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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
PROGRAMA

Nombre de la Unidad Curricular: SALUD PUBLICA

Ubicacion en el Mapa Curricular: 2do Ciclo, ler Semestre
Créditos: 5
Carga horaria: 40 horas.

MODALIDAD DE CURSADO: Reglamentado // exonerable
Libre con examen

Departamento/s responsables: Gestion de la Alimentacion Colectiva. Nutricién
Poblacional.

Departamento invitado: Educacion.

Objetivo General:
Desarrollar competencias que faciliten el desempefio critico y responsable en el &mbito de
la salud publica.

Objetivos Especificos:

e Comprender los fundamentos y los métodos que utiliza la Salud Pubica para
diagnosticar y analizar la situacion de salud de la poblacion.

e Interpretar la estructura y la organizacion del Sistema Nacional Integrado de Salud
y su grado de implementacién en los prestadores sanitarios.

e Reconocer las estrategias utilizadas por los prestadores para el alcance de la salud.

e Analizar las principales funciones del Licenciado en Nutricion en los distintos
niveles de la estructura sanitaria.

Contenidos
e Salud Publica: Concepto de Salud Publica, Atencién Sanitaria y Atencion Médica
e Estrategias para el alcance de la salud: Educacion para la salud, Promocién de la
salud, Atencion Primaria de Salud, Participacion comunitaria, Redes sociales en

salud

e Planificacién sanitaria: Métodos de la salud publica, El diagnéstico de salud de la
comunidad, Proceso de planificacion sanitaria

e Organizacion sanitaria: Sistema de salud

e Sistema Nacional Integrado de Salud: Principios rectores, Modelos de atencion,
gestion y financiamiento, Regulacién del SNIS, Participacion social, Logros de la



reforma de la salud. Principales desafios

Calidad de la atencion sanitaria: Concepto y dimensiones de la calidad de la
atencion sanitaria

Rol del Licenciado en Nutricion en el sistema de salud: Competencias
profesionales en salud publica, Funciones y actividades del profesional en los
niveles de macro, meso y microgestion sanitaria

Metodologia

Exposiciones tedricas. Trabajo colaborativo - participativo través de: actividades grupales
de aula. Actividades individuales y grupales virtuales. Practicas grupales externas.
Estudio de casos.

Evaluacion

La evaluacion sera de tipo formativa y sumativa.

Atraves de la autoevaluacion, evaluacion entre pares y la heteroevaluacion.
Informes grupales y prueba final individual.
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Ponencies i Jornades: Rosa Suiol i Alvar Net. La calidad de la atencion. Alvar Net, Rosa
Suiiol. Disponible en:
www.salud.gob.do/Documentos/Publicaciones/PUB_LaCalidadDelLaAtencionSunol_20120
813.pdf Fecha de consulta: Agosto, 1 de 2013


file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Encuesta_Nacional_de_Factores_de_Riesgo.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Encuesta_Nacional_de_Factores_de_Riesgo.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Encuesta_Nacional_de_Factores_de_Riesgo.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Ley%2018.131_FONASA.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/PROYECTO_LEY_%20SNIS.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/PROYECTO_LEY_%20SNIS.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Proyecto_Ley_ASSE.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Proyecto_Ley_ASSE.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/Proyecto_Ley_ASSE.pdf
file:///C:/tmp/E:/Salud%20Pública%202015%20ALE/Material_bibliografico_2012/La_construccin_del_SNIS_WEB%5b1%5d.pdf

e Educacion Alimentaria y Nutricional en el marco de la educacién para la Salud. CAPITULO
N1, El nutricionista dietista como educador, Isabel Cristina Carmona Garcés.

e Educacion para la Salud. W.H. Greene. Editorial Interamericana. Capitulo 2, México 1988.

e Hacia una didactica de la Nutricion. Alicia Navarro. Patricia Cristaldo. Serie Ciencias de la
Salud. Editorial Cientifica Universitaria. Argentina. 2003.

¢ Herramientas de comunicacion para el desarrollo de entornos saludables: Organizacién
Panamericana de la Salud. Serie Paltex para ejecutores de Programas de Salud, Nro.46.
Washington. DC 2006.

Sitios WEB de referencia
- Ministerio de Salud Publica: http://www.msp.gub.uy
- Administracién de Servicios de Salud del Estado: http://www.asse.com.uy
- Banco de Previsién Social: http://www.bps.gub.uy
- Poder Legislativo: http://parlamento.gub.uy
- Presidencia del Uruguay:
http://www.presidencia.gub.uy/wps/wcm/connect/Presidencia/PortalPresidencia/inicio

- Organizacion Panamericana de la Salud - Organizacion Mundial de la salud:
http://new.paho.org
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