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El enfoque del estudio es cualitativo, descriptivo y de carácter exploratorio, tomando como eje teórico al interaccionismo
simbólico y como eje metodológico a la teoría fundamentada. 
Se realizaron cuatro entrevistas semiestructuradas con un muestreo de tipo no probabilístico; por conveniencia, tomando
como universo de estudio a las ollas solidarias organizadas por mujeres en el Municipio A y como unidad de análisis los
discursos de las mujeres referentes de cada olla solidaria seleccionada. 
Los criterios de inclusión fueron el hecho de ser mujeres, mayores de 18 años de edad, ser organizadoras de ollas
solidarias perteneciente al Municipio A y estar interesadas en participar.

En cuanto a las percepciones otorgadas por las mujeres a las ollas solidarias se identificaron como subcategorías emergentes la
solidaridad, la caridad y la gratitud asociadas a brindar ayuda inmediata a las personas que fueron más afectadas por la situación
que atraviesa el país. 
Con respecto al surgimiento se considera que son una respuesta del accionar de la sociedad siendo consecuencia de las escasas
respuestas por parte del Estado, colocando el derecho a la alimentación como un derecho fundamental y a su vez, estas ollas
solidarias son sustentadas principalmente por donaciones de particulares, organizaciones sociales y sindicatos, que son un pilar
fundamental para el funcionamiento de las mismas.
De los discursos de estas mujeres se desprende que existe un correlato con el rol clásico de la mujer en relación al trabajo
reproductivo, trabajo productivo y actividades de gestión comunal. 
A partir de los resultados del análisis, no se genera una nueva teoría pero si se reafirman los conceptos o supuestos teóricos
desarrollados en la investigación. 

 INTRODUCCIÓN OBJETIVO GENERAL 

Comprender los significados sobre la situación
alimentaria y ollas solidarias otorgados por mujeres
organizadoras de ollas solidarias seleccionadas del

Municipio A en la pandemia por COVID-19 en
Montevideo, 2020.

METODOLOGÍA 

La técnica utilizada en esta investigación responde al análisis cualitativo de la entrevista semiestructurada a nivel individual.
El análisis de la información recolectada en las entrevistas fue basado en la estrategia de análisis de la teoría
fundamentada.
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Este trabajo se enmarca en la emergencia nacional sanitaria
definida por el Gobierno a partir del Decreto Nº 93/020 como
consecuencia de la pandemia originada por el virus COVID-19.
La relevancia radica en que contempla un tema actual que
afecta a nivel mundial, impactando en el ámbito sanitario,
social y económico (Capurro, Deagosto, Ithurralde y Oddone,
2020). Se centra en las mujeres como protagonistas en el
surgimiento de las ollas solidarias a partir de la pandemia por
COVID-19. 
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