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Uruguay es uno de los principales productores y exportadores de productos cárnicos del mundo, la carne vacuna uruguaya proviene de tres
sistemas de producción, dos de ellos de tipo extensivo de base estrictamente pastoril o con la incorporación de suplementación, y otro de tipo
intensivo de engorde a corral.  Existen evidencias que demuestran que la misma contiene, entre otros, ácidos grasos beneficiosos para la
salud humana, y su composición depende de varios factores, principalmente de la alimentación recibida por el animal en los distintos
sistemas de producción.

Los sistemas de alimentación de base pastoril permiten obtener carnes con mayor concentración de CLA

intramuscular, una relación de ácidos grasos ω6:ω3 dentro del valor recomendado nutricionalmente, y una

relación de AGP:AGS más aproximada a la recomendación en comparación con los sistemas intensivos.
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O B J E T I V O
Explorar cómo influyen los diferentes tipos de alimentación animal sobre la calidad de la grasa de la carne vacuna uruguaya.
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