
             

                          

 

 

 

 Miércoles 8 de Diciembre  
SALA 1 

Hora Actividad Responsable 
13:00-13:10 Apertura y bienvenida Directora de la Escuela de Nutrición 

Presentación de POSTERS 
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:50-14:20 TFG_17 Evaluación de la ingesta proteica en basquetbolistas de primera 
división del Club Atlético Aguada 

Díaz Agustina, Peveroni Camila, Casarino 
Daniela, Rondelli Fiorella 

Luisa Saravia 
Rafael Cornes 
Viviana Santín 

14:25-14:55 TFG_18 Trastornos de la conducta alimentaria y perfil lipídico en un 
grupo de mujeres de Clínica Vitalis de Montevideo 

Omodey Oriana, Pereyra Lucas, Durán 
Rocío, Hernández Yessica, Pérez Yessica 

Paula Mendive 
Viviana Cotelo 
Lucía Pienovi 

15:00-15:30 TFG_33 Inseguridad alimentaria en hogares con niños y niñas en edad 
escolar en el contexto de la pandemia de coronavirus (covid-19) 

De Castro Bruno, Méndez Carolina  Adriana Cauci 
María Rosa Curuchet 
Gastón Ares  

15:35-16:05 TFG_23 Análisis de la información disponible en los envases de yogures 
de industria uruguaya, aplicando el programa FLIP-LAC 

Avalo Gisela, Laitano María Matilde, 
Martínez Lara, Urioste Luisa, Villegas 
Agustina 

Virginia Natero  
Marcelo Miraballes 
Laura Raggio  

16.10-16:40 TFG_2 Características de las publicaciones de productos 
ultraprocesados dirigidos a adolescentes y jóvenes a través de 
Instagram en Uruguay 

Albornoz Ángela, Cantero Belén, 
Carriquiry Rosina, Díaz Gimena, Galán 
Lucía 

Virginia Natero  
Gastón Ares  
Alejandra Girona  
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Miércoles 8 de Diciembre 
SALA 2 

Presentación de POSTERS  
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TFG_27 Influencia del ciclo menstrual sobre la alimentación de las 
mujeres 

Alonso Rocío, Bosco Agustina, Facelli 
Pierina, Indarte Nazarena 

Luisa Saravia 
Mariana Boutmy 
Carolina Menoni  

13:50-14:20 TFG_20 Estudio de parámetros cardiometabólicos en individuos con 
Trastornos de la Conducta Alimentaria 

Moreira Ana, Spagnuolo Belén, Mirabal 
Christian, Acevedo Elías, Bonilla Lucía 

Beatriz Sánchez  
Martín Pérez 
Adrián Aicardo  

14:25-14:55 TFG_9 Ingesta de alimentos y conducta alimentaria, en mujeres 
adolescentes y adultas jóvenes que padecen anorexia 
nerviosa 

De María Agostina, Funes Florencia, 
Fernández Romina, Scalone Leticia, 
Quiroga Guadalupe 

Luisa Saravia 
Maryele Grosso 
Carolina Menoni  

15:00-15:30 TFG_45 
 

Consumo dietético de hierro en mujeres celíacas del 
Uruguay 

Cor Yamila, Ferreira Victoria, Rapetti 
Sol, Silvera Florencia 

Marina Moirano  
Virginia Natero  
Fabiana Peregalli  

15:35-16:05 TFG_25 Evaluación del nivel de actividad física y consumo de 
alimentos en relación al estado nutricional en embarazadas 

Aplanalp María Laura, González 
Emiliano Alexis, Guedes María 
Fernanda, Ribero Antonia Macarena 

Silvia Bentancor 
Carolina de León 
Marcela Guerendiain 

16.10-16:40 TFG_8 Alimentación, estado nutricional y microbiota intestinal en 
un grupo de niños y adolescentes de Uruguay 

Suster Lucía, Charlo Marisabel, Leal 
Sofía, Martínez Camila, Ibañez Camila 

Estela Skapino 
Bruno Manta 
Paula Mendive  



Miércoles 8 de Diciembre 

SALA 1 
Conferencia y notificación de resultados  

Hora Actividad Responsable 

16:50-17:10 Conferencia (resultados Tesis Maestría): “La calidad de vida laboral desde la 
perspectiva de los trabajadores involucrados con la producción de comidas" 

Prof. Lic. en Nut. Claudia Suárez (Directora Depto. 
Administración de Servicios de Alimentación) 

17:10-17:20 Espacio de preguntas e intercambio  

17:20-18:10  Notificación de resultados de las defensas Asist. Lic. en Nut. Carolina Menoni (Área de Investigación) 

 

Miércoles 8 de Diciembre 
SALA 3 

Presentación de POSTERS 
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TFG_16 Dispepsia funcional en adultos y su relación con el 
exceso de peso y el consumo de alimentos y bebidas. 
Revisión narrativa 

Basalo Agustina, Gómez Valeria, Calcagno 
Isabella, Borrazás Maria Noel, Cizin Martina 

Paula Mendive 
Fabiana Peregalli 
Marina Moirano  

13:50-14:20 TFG_34 Características del consumo de alimentos en 
estudiantes de la Escuela de Nutrición, Universidad de 
la República, durante la emergencia sanitaria por 
covid-19 

Pagues Valeria, Rocha Natalia Gabriela Fajardo  
María Rosa Curuchet  
Guillermo Perdomo  

15:00-15:30 TFG_24 Calidad de la alimentación vegetariana en estudiantes 
universitarios y su relación con los motivos de elección 

De Oliveira Natalia, Ernst Lorena, Mangold 
Lucía Belén. Laporta Lucía Gabriela, Pina 
Walkiria 

Soledad Castro  
Mónica Galán  
Jacqueline Lucas 

15:35-16:05 TFG_36 Efectos de la carga precompetitiva de carbohidratos, 
en atletas de resistencia 

Bugaiov Micaela, Rodríguez Federico, Marichal 
Felipe 

Beatríz Sánchez  
Luján Martínez  
Vanessa Athaide 

16.10-16:40 TFG_21 Lactancia materna e incorporación de alimentos en 
niños con síndrome de down menores a 36 meses de 
edad 

Chury Florencia, Soria Dahyana Raquel Rodríguez 
Carolina de León  
Florencia Ceriani 

 
 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves 9 de Diciembre 
SALA 1 

Presentación de POSTERS  
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TFG_5 Características del consumo de mate en la población 
universitaria del Uruguay 

Araújo Belén, Barreto Florencia, 
Beltramelli Daiana 

Paula Moliterno 
Ana Paula Della Santa 
Gabriela Fajardo  

13:50-14:20 TFG_43 Dieta cetogénica: cambios en el peso corporal y en algunos 
marcadores metabólicos según la distribución de 
macronutrientes y el valor calórico total 

Bazzino Lucía, Cabrera Santiago, Moranti 
Lucía, Paullier Josefina 

Luisa Saravia 
Maren Torheim 
Paula Moliterno 

15:35-16:05 TFG_38 Diseño de cuestionarios de frecuencia de consumo de 
alimentos para la población 

Trindade Camila, Falero Ignacio, Castro 
Ingrid, Perdomo María Sofía 

Paula Moliterno 
María Luisa Miguel 
Luisa Saravia 

16:10-16:40 TFG_19 Efecto del ayuno intermitente en el sueño, apetito, estado de 
ánimo y microbiota intestinal 

Viqueira Gabriela, Caballero Luciana, 
Guerra Michaella, Patiño Wendy 

Luisa Saravia 
Ariela Portnoy 
Paula Moliterno  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves 9 de Diciembre 
SALA 2 

Presentación de POSTERS  
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TFG_6 Características de los modelos de proceso de atención 
nutricional en clínica existentes a nivel nacional e 
internacional 

Cirone Agustina, Da Costa Senndy, Pacífico Paola Youssef Abrache 
Valeria Ferreira 
Serrana Thista 

13:50-14:20 TFG_11 Consumo de alimentos ultraprocesados en la población 
infantil 

Baccardatz Gabriela, Baraibar Camila, Cortés 
Melanie, Rodríguez Oriana 

Paula Mendive 
Carolina de León 
Virginia Natero  

14:25-14:55 TFG_37 Hidratos de carbono y rendimiento en deportistas de 
resistencia 

Aversente Victoria, Delgado Sofía, Martínez 
Valeria 

Paula Mendive 
Carlos Magallanes 
Viviana Santín 

15:00-15:30 TFG_15 Efectos del consumo de probióticos en el microbiota de 
los deportistas de alto rendimiento 

Olhagaray Carmela, De Oscar Tania, Gualtieri 
Agustín, Miller Ignacio 

Paula Moliterno 
Patricia Jansons 
Andrea Mattiozzi  

15:35-16:05  
 

TFG_40 Percepción del rotulado frontal de alimentos por 
adolescentes uruguayos que cursan bachillerato en los 
departamentos de Maldonado y Florida, en el año 2021 

Fagúndez Débora, Fellay Camila, Moscatelli 
Daniela, Otero Lucía, Reyes Victoria 

Viviana Santín 
Teresa Dornell 
Pablo Pereira  

16.10-16:40  
 

TFG_29 Creencias de las mujeres embarazadas acerca del 
sobrepeso y la obesidad durante la gestación 

Rocca Nazarena, Curci Eugenia, Jaume Manuela, 
Antúnez Analía 

Florencia Ceriani  
Sandra Leopold  
Pablo Pereira  



 

Jueves 9 de Diciembre 

SALA 1 
Conferencia y notificación de resultados  

Hora Actividad Responsable 

16:50-17:20 Conferencia (resultados preliminares Tesis Doctorado): “Ingesta de alimentos, 
IMC y microbiota intestinal en niños y adolescentes con Trastorno del Espectro 
Autista y neurotípicos” 

Asist. Paula Mendive, MSc (Departamento de Educación) 

17:25-17:35 Espacio de preguntas e intercambio  

17:40-18:30  Notificación de resultados de las defensas  Asist. Lic. en Nut. Guillermo Silva (Unidad de Informática) 

  

 

 

Jueves 9 de Diciembre 
SALA 3 

Presentación de POSTERS  
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TFG_12 Componentes minoritarios en aceites de oliva virgen 
extra uruguayos y su relación con la salud 
cardiovascular 

Etcheverria Sabrina, Lucián Katherin, Muniz 
María Florencia, Valiente María Victoria, Viera 
María Victoria 

Adrián Aicardo 
Facundo Ibáñez 
Beatriz Sánchez  

13:50-14:20 TFG_41 Prácticas de alimentación complementaria en niños de 
6 a 24 meses y su influencia en el sobrepeso y la 
obesidad 

Gainzarain María Carla, Sixto Lautaro, Pereira 
Fabricio, Pérez Martín 

Pablo Pereira 
Natalia De Souza 
Raquel Rodríguez  

14:25-14:55 TFG_39 Nutrientes críticos para el rendimiento del adulto 
vegetariano que realiza ejercicio físico 

Aguilar Valentina, Dendi Agustina, Montiel 
Agustina, Santiago Pereyra 

Soledad Castro 
Patricia Jansons 
Luisa Saravia  

15:00-15:30 TFG_4 Impacto de la deficiencia de hierro y/o anemia sobre el 
desarrollo y crecimiento en niños menores de 24 
meses 

Chaer Tatiana, Gallo Pierina, Figueredo Catalina, 
Moreira Paula, Viazzi Ayelén 

Florencia Ceriani 
Carolina de León 
Alejandra Girona  

15:35-16:05  
 

TIN2020_25 Exceso de peso y factores vinculados al nacimiento y 
lactancia materna en niños/as menores de 36 meses 

Guillermo Natanael Mariani Abelar, Mariana Díaz 
Rivero, Melissa Diringuer Vonrotz y Paulina 
Morena Acosta. 

Alejandra Girona 
Marcela Guerendiain 
Angela Torres 

16:10-16:40 TFG_22 Relación entre el nivel socioeconómico, estado 
nutricional, consumo de alimentos fuente de hidratos 
de carbono y glicemia en embarazadas de Paysandú 

Conti Luciana, Fuentes Federica, López Daiana, 
Magallanes Analía, Zorrilla de San Martín Pilar 

Rosina Salsamendi 
Carolina de León  
Marcela Guerendiain 



 

 

 
 
 

 

 

Viernes 10 de Diciembre 
SALA 1 

Presentación de POSTERS  
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TIN2021_02 Aminas heterocíclicas en la cocción de carnes Duarte Andrea, Ganduglia Tatiana, 
Gómez Ximena, Palmero Jeanette, 
Rodríguez Sofía,  Seimur Josefina 

Laura Raggio  
Beatriz Sánchez  
Carolina Menoni 

13:50-14:20 TIN2021_03 Estrategias para la reducción de azúcares simples en 
alimentos 

Da Cunha Laura, Guerra Melissa,  
Inzaurralde Florencia, Páez Victoria, 
Pagola Valeria, Pérez Belén, Serna Lucía 

Virginia Natero  
Raquel Sánchez  
Carolina Menoni  

14:25-14:55 TIN2021_19 Contenido de sodio en galletitas dulces y cereales para 
desayuno, que se ofrecen en el municipio CH de la ciudad de 
Montevideo 

Bermúdez Macarena, Oliveto Carolina, 
Pereyra Martina, Santos María Eugenia, 
Sequeira Ana Paula, Villegas Rocío 

Flavia Noguera  
Carolina Menoni  
Allyson Gómez 

15:00-15:30 TIN2021_05 Eficacia de las Bacterias Ácido Lácticas y sus metabolitos en la 
prolongación de la vida útil de los alimentos 

Carrocio Georginna, Cecheles Analía, 
Garbarino Sofía, González Ignacio, 
Goycoechea Cecilia, Viera Germán 

Carolina Menoni 
Paula Mendive  
Ana Montesano  

16.45-17:15 TIN2021_13 Rotulado nutricional frontal en América Latina: 
¿Cómo se comporta la normativa de cada país aplicada a 
una selección de alimentos en un desayuno? 

Castro María Noel, Cibils Carolina, Farías 
Lucas, García María Pía, García Belén, 
Pérez Ivana 

Carolina Menoni  
Raquel Sánchez  
Virginia Natero 



 

 

 

Viernes 10 de Diciembre 
SALA 2 

Presentación de POSTERS 
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TIN2021_08 Efectos del consumo de omega 3 en adultos que realizan 
ejercicio físico: una revisión narrativa 

Villar Javier, González Marcio, Casarotti 
Nadia, Soba Pamela, Urruzola Paula, 
Lago Ramona 

Jaqueline Lucas  
Marina Moirano  
Viviana Santín  

13:50-14:20 TIN2021_09 Creencias, conocimientos y fuentes de información utilizadas 
por los padres sobre la alimentación de sus hijos con 
Trastorno del Espectro Autista 

Berriel Paola, Clavijo Florencia, Duro 
Agustina, Eguren Romina, Olivera Sofía, 
Padilla Ana, Rodríguez Carolina 

Marcela Guerendiain  
Verónica Delgado  
Paula Mendive  

14:25-14:55 TIN2021_11 Relación entre el sobrepeso y la obesidad con la evolución a 
formas severas de COVID-19 

Acosta Camila, Cáceres Celina, Gadea 
Lidice, Pintos Patricia, Méndez Verónica, 
Rodríguez Vanesa 

Gabriela Fajardo  
Claudia Fraga  
Estela Skapino  

15:00-15:30 TIN2021_12 Características de la alimentación complementaria en niños 
menores de 24 meses: Revisión Narrativa 

Albus Sofía Alejandra, Bique Katerin 
Dahiana, Goldaracena Carolina, López 
Ana Laura, Perdomo Natalia Yanina, 
Salazar Zoe Vanessa 

Florencia Ceriani  
Vanessa Athaide  
Raquel Rodríguez  

15:35-16:05 TIN2021_07 Método Baby-Led Weaning: Lo que la evidencia científica 
revela 

De León Valeria, Di Maggio Leticia, 
González Romina, Mondada Antonella 
Perillo Allyson, Suárez Natalia 

Silvia Bentancor  
Mariana Simoncelli  
Alejandra Girona  

16.10-16:40 TIN2021_23 Índices de la calidad de la dieta en niños y adolescentes de 6 
meses a 19 años 

Álvarez Melanie, De Marco Victoria, Díaz 
Laura, Hernández Julieta, Rodríguez 
Clara, Valiante Agustina 

Virginia Natero  
María Noel Acosta  
Gabriela Fajardo  

16-45-17:15 TIN2021_04 Ingestas recomendadas de hierro en lactantes y niños 
pequeños sanos de 0 a 24 meses 

Agresta Claudia, Busca Sofía 
Castro Paula, Gay Sofía Macarena, 
Lancieri Sylma Luisina, Machado 
Valentina 

Florencia Ceriani  
Raquel Rodríguez  
Viviana Santín 



Viernes 10 de Diciembre 
SALA 3 

Presentación de POSTERS  
Hora Código Trabajo de finalización de grado Estudiantes Tribunal 

13:15-13:45 TIN2021_25 Ingesta dietética, estado nutricional y ratio 
Bacteroidetes/Firmicutes en niños y adolescentes 

Arguello Noelia, Bentancor Yessica, 
Bermudez Carolina, Delgado Germán, 
Giordano Florencia, Hernández Soledad 

Geraldine Sena  
Adrián Aicardo  
Paula Mendive 

13:50-14:20 TIN2021_17 Tendencia de crecimiento en niños y niñas montevideanos 
menores a 36 meses 

Butler Rafael, Cabrera Federico, García 
Mariana, Martínez Andrea, Samandu 
Gastón, Vidal Jessica 

Viviana Santín  
Geraldine Sena  
Angela Torres 

14:25-14:55 TIN2021_24 Efectividad de la cirugía bariátrica en la remisión de diabetes 
mellitus tipo 2 en pacientes adultos 

Arjona Marcela, Brandón Federico, 
Cabeza Sofía, Fernández Agustina, 
Furtado Jennifer, Pedezert Bruna 

Marina Moirano  
Angela Torres  
Florencia Sánchez 

15:00-15:30 TIN2021_14 Criterios GLIM, una herramienta para el diagnóstico de 
desnutrición en el paciente hospitalizado 

Arancegui Martín, Cabrera Gastón Rafael, 
Costa Camila Luciana, De la Llana Ríos 
María José, Ohaco Catherine Dahiana, 
Piastre Ana Beatriz 

Marina Moirano  
Youssef Abrache  
Florencia Sánchez  

15:35-16:05 TIN2021_15 Influencia de los factores nutricionales en la pérdida de peso 
de pacientes sometidos a cirugía bariátrica y metabólica 

Bonilla Sandra, Britos Fátima, Buonomo 
María Belén, Llanes Camilo, Machado 
Federico, Murugosa Andrea 

Paula Moliterno  
Angela Torres  
Florencia Sánchez  

16.10-16:40 TIN2021_16 Percepción de los cuidadores sobre el peso de los niños y 
niñas en el desarrollo de la obesidad infantil 

Etchart Julieta Priscila, Prado Noelia Inés, 
Roberti Valeria Katherine, Rodríguez 
Nadia Andrea, Saravia Alejandra Patricia, 
Siquiera María Constanza 

Angela Torres  
Estela Skapino  
Silvia Bentancor  

16-45-17:15 TIN2021_18 Prácticas alimentarias de niños y niñas que asisten a una 
institución de enseñanza privada en Montevideo, Uruguay, 
año 2021 

Márquez Gonzalo, Mazurkiewicz 
Maximiliano, Morales Iara, Panizza 
Natalia, Reyes Lucía Victoria 

Alejandra Girona  
Adriana Cauci  
Pablo Pereira  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 



 

Viernes 10 de Diciembre 

Conferencia, notificación de resultados y ceremonia de cierre 

SALA 1 
Hora Actividad Responsable 

17:25-17:45 Conferencia (resultados preliminares Tesis Maestría): “Sustancias bioactivas de Vitis Tannat. 
Aislamiento, biodisponibilidad y actividad biológica de compuestos galoileados” 

Ayud. Lic. en Nut. Verena Araujo 
(Departamento de Alimentos) 

17:45-17:55 Espacio de preguntas e intercambio  

17:55-18:45 Notificación de resultados de las defensas  
Reconocimiento a estudiantes, tutores e integrantes de tribunales 
Cierre de la Jornada Científica 

Prof. Dra. Marcela Guerendiain (Directora 
Área de Investigación) 

Directora de la Escuela de Nutrición 


