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PROGRAMA

Nombre de la Unidad Curricular Optativa: Iniciaciéon al analisis de alimentos para
el Licenciado en Nutricion

Ubicacién en el Mapa Curricular: primer semestre

Créditos: 3

Carga horaria: 30 hs.

Cupo Maximo: 10 estudiantes

Perfil: se recomienda haber cursado las Unidades Curriculares obligatorias Quimica
alimentaria y Transformaciones fisicoquimicas y Produccion e Industrializacion de
alimentos.

Coordinacion: Departamento de Alimentos y Nutricion Basica
Responsables: Prof. Adj. Laura Raggio y Prof. Adj. Beatriz Sanchez

Objetivo General: Adquirir destrezas en técnicas de laboratorio aplicadas a
alimentos.

Objetivos Especificos:

Conocer y aplicar las buenas practicas de laboratorio.

Comprender la necesidad de la planificacion de las actividades, previo al trabajo en
el laboratorio

Ejecutar de las técnicas basicas dentro del laboratorio de analisis fisico quimico de
alimentos.
Contenidos

a) Introduccién a las buenas practicas de laboratorio.

b) Planificacion de actividades, seleccién del método analitico, selecciéon y
preparacion de la muestra a analizar, realizacion del ensayo, andlisis de datos e

interpretacion de resultados.

c) Determinaciones en alimentos: pH y humedad; cenizas y determinacion de sodio
y potasio mediante fotometro de Illama; determinacion de azucares por
Cromatografia en capa fina (TLC) y determinacion de polifenoles totales y capacidad

antioxidante.
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10. Metodologia: Modalidad semipresencial con practicas de laboratorio grupales

11.

12.

obligatorios y videos con exposiciones tedricas en EVA.
Evaluacion: Para aprobar, deben elaboracion un informe técnico grupal vy
presentarlo en clase. Ademas de alcanzar calificacion mayor a 3, se debe cumplir

con el 80% de asistencia a las practicas con asistencia obligatorias (segun disp.
reglamentarias)
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