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Introducciéon

La desnutricion afecta a toda la poblacién a nivel mundial indistintamente de su nivel socioeconémico,
presentandose también en pacientes hospitalizados (1). Para poder predecir y prevenir la desnutricion

hospitalaria de forma oportuna, es de suma importancia reconocer el riesgo nutricional (2). Un factor que se
considera relevante vincular con el riesgo nutricional es la percepcion del paciente hospitalizado con
respecto al servicio de alimentacion (3).

Objetivo general -~

Evaluar prevalencia de riesgo nutricional vinculada a la satisfaccion del paciente hospitalizado
con respecto a la percepcion del servicio de alimentacion en el Hospital de Clinicas Doctor Manuel
Quintela en un periodo comprendido entre septiembre-marzo de 2023-2024.

Metodologia

Herramienta para la recoleccion

Tipo de estudio Poblacién de estudio de datos en el periodo de Andlisis estadistico
De corte transversal analitico ‘ ‘ octubre-noviembre de 2023 . Software libre PSPP
- Nutritional Risk Screening (NRS 2002) - Estadistica descriptivo
+ 18 afos - Acute Care Hospital Foodservice Patient - Relacion entre variables para
Satisfaction Questionnare (ACHFPSQ) responder objetivo especifico
Tiempo de internacién: dentro de las 72 serd mediante test chi
horas de internacién y al octavo dia de la cuadrado de independencia.

misma previamente pautado

Tamano de la muestra
n=166

Resultados esperados

Un estudio en México que utiliz6 Un estudio realizado en Uruguay denominado
como herramienta el NRS 2002, tuvo “Pacientes hospitalizados en el Uruguay desde
como resultado que el un enfoque del derecho a la alimentacion”

--+ 40,8% de los pacientes hospitalizados tuvo como resultado que el

presentan riesgo nutricional (). - 97% de los pacientes hospitalizados

clasificaron al servicio altamente
positivo (5).

Se esperan obtener cifras similares considerando
caracteristicas socioeconémicas de dicha region.

Se esperan obtener resultados similares.

A nivel de Latinoamérica no se ha encontrado suficiente evidencia
cientifica para poder vincular la relacién que existe entre el riesgo

nutricional con la satisfaccion del paciente hospitalizado con respecto
al servicio de alimentacion.
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