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INTRODUCCION

La Enterocolitis Necrotizante (ECN) es la patologia digestiva adquirida mas frecuente y grave en los recién nacidos
prematuros. En general se presenta con inflamacion de la mucosa, muerte de las células epiteliales y perforacion
transmural de la pared intestinal, con fuga de liquidos intestinales. La prematuridad es la condicion mas importante
para desarrollar ECN. La administracion de probioticos es de gran interés debido a que la colonizacion de la
microbiota del prematuro esta estrechamente relacionada al desarrollo de esta enfermedad.

OBJETIVO METODOLOGIA
Evaluar si la administracion de probioticos  par5 elaborar la presente revision narrativa se utilizaron los portales de
DU [RIEIEIIIES (EEES El 2520 € busqueda EBSCO Host mediante plataforma Timbé y Pubmed, con la
enteroFf)Iltls necrotizante en dicha utilizacion de palabras claves: enterocolitis necrotizing, probiotic,
poblacion. oreterm
Se aplicaron criterios de inclusion articulos publicados entre los afios
2017 a 2022, a texto completo de libre acceso, en idioma inglés,
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portugues, espafol y que dieran respuesta a la pregunta de
investigacion planteada. Para la seleccion de articulos se aplicaron los
criterios de exclusidn, aquellos articulos con experimentos en animales,
revisiones narrativas, revisiones sistematicas con o sin metaanalisis y los
gue no coincidian con las caracteristicas de la poblacion en estudio, es
decir aquellos que no eran prematuros. Se finaliza la depuracion con un
total de 15 articulos.

La administracion de probioticos en
prematuros disminuyo la mortalidad, el
riesgo e incidencia de la ECN, al mismo
tiempo también disminuyeron las
manifestaciones clinicas, siendo mas leves,
teniendo como resultado una disminucion
en la duracidon de la estancia hospitalaria. _ _
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Lactobacillus y Bifidobacterium, los cuales | T e
presentaron resultados prometedores. 3
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La leche materna presenta efectos

protectores en conjunto con el uso de INCLUSIGN 15 artiouos s
probioticos, viéndose entre ellos
potenciados.
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