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Introduccion Metodologia

Bases de datos utilizadas:
e PubMed.
e Ebsco host a traves del portal Timbao.

La leche materna es el principal alimento para el lactante, y el aporte de
acidos grasos que recibe a travées de la misma varia segun la dieta de la madre
y los polimorfismos de un solo nucledtido en el grupo de genes FADS y
ELOVL. Los mismos pueden desempenar un papel importante en la actividad
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e Revisiones narrativas y sistematicas.
Objetivo e Estudios in vitro y experimentos con

animales.
Al finalizar se incluyeron en la revision un total
de 6 articulos.

Analizar a traves de una revision narrativa, como inciden los polimorfismos de
un solo nucleodtido de los genes FADS y ELOVL en la composicion de los
acidos grasos poliinsaturados de cadena larga en leche materna.
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(ESTUDIO: WU ET AL., CHINA, 2019.)

Bajaingesta de DHA en la lactancia

RS209512 aumento las concentraciones de
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ELOvVL5 (ESTUDIO: LI ET AL., CHINA, 2017.)
Portadoras de alelos de menor

frecuencia tienen niveles mas bajos
de DTA.

Conclusion

Los polimorfismos de un solo nucledtido de los genes FADS y ELOVL inciden en la composicion de los acidos grasos
poliinsaturados de cadena larga de la leche materna y varian entre las madres portadoras del alelo de menor frecuencia

poblacional.
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