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PROGRAMA
) Unidad curricular optativa )
EDUCACION EN Y PARA EL DERECHO HUMANO A LA ALIMENTACION

Ubicacion en la malla curricular: Segundo semestre.

Créditos: 4.

Carga horaria: 30 horas.

Unidad Académica responsable: Departamento de Educacién y Observatorio del

Derecho a la Alimentacion.

Docente/s responsable/s: Elena Ongay.

Equipo docente: Vanessa Brocos, Elena Ongay, Raquel Palumbo, Cecilia Pifieyro y

Sergio Turra.

Recomendaciones de conocimientos previos: sin recomendaciones.

Objetivo General:
Analizar desde una mirada critica e interdisciplinaria el derecho a la alimentacion
como fundamento y paradigma en la formacién de los estudiantes y en los procesos

educativos que realicen.

Objetivos Especificos:
e Reconocer las implicancias de la educacion en el derecho a la alimentacion

en los procesos con grupos y comunidades.

e Reflexionar sobre la situacion actual del derecho a la alimentacién y su
interrelacion con otros derechos, los caminos para su consolidacion y

desarrollo con una perspectiva aplicada.
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e Valorar la importancia de una perspectiva de derechos humanos en su

formacién como estudiantes.

Contenidos Tematicos:

Educacion en el derecho humano a la alimentacion. Procesos que promuevan la
realizacion del derecho a la alimentacion. Implicancias metodologicas en la
realizacion del derecho humano a la alimentacion. La conquista del derecho a la
alimentacion y el papel de la sociedad civil. La educacién en y para el derecho a la
alimentacion. De la practica a la teoria. Implicancias de la educacion en derechos

humanos.

Derechos Humanos (DDHH). Concepto y fundamentos. Evolucidn historica y
caracteristica. Derechos civiles y politicos. Derechos sociales, culturales y
economicos. Derechos de los Pueblos. Derechos de poblaciones vulnerables.

Capacidades y derechos humanos. Los Derechos Humanos como horizonte ético.

Concepto de derecho a la alimentacién y su interrelacién con el derecho a la
salud. Origen y evolucion histérica del derecho a la alimentacion y de la salud.
Obligaciones derivadas del derecho a la alimentacion en la legislacion del pais 'y en
el Derecho Internacional. El derecho de los pueblos a la alimentaciéon. Soberania
alimentaria. Limitaciones y perspectivas. Concepto de alimentacion desde la
perspectiva de derecho y su interrelacion con los determinantes sociales de la

salud.

Aspectos culturales del derecho a la alimentaciéon. Cultura, derecho a la
alimentacion e inseguridad alimentaria. Diversidad cultural y derecho a la

alimentacion. La globalizacion de la diversidad.
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Metodologia:
Se trata de una optativa semipresencial, teérico - practica que incluye exposicion
tedrica, trabajos de reflexion en grupos y analisis critico de documentacién escrita y

audiovisual sobre la tematica de la unidad curricular.

Evaluacién: continua y trabajo final grupal.
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