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PROGRAMA
Unidad curricular optativa
ALIMENTACION Y DERECHOS DE LA INFANCIA

Ubicacion en la malla curricular: Segundo semestre.

Créditos: 4.

Carga horaria: 32 horas.

Unidad Académica responsable: Departamento de Alimentos, Nutricion

Poblacional, Coordinacion.

Docente/s responsable/s: Pablo Pereira, Adriana Cauci y Fernanda Risso.

Recomendaciones de conocimientos previos: Sin perfil

Objetivo General:
Que el/la estudiante reflexione sobre la alimentacidon en la infancia desde una

perspectiva de derecho.

Objetivos Especificos:

e Conocer los procesos de construccion social de la infancia y su
conceptualizacion como categoria social.

e Introducir en el enfoque de derecho de la infancia y adolescencia

e Identificar las politicas publicas dirigidas a la infancia.

e Desarrollar una actitud de trabajo en la que sea base el dialogo y reflexion
critica.

e Acercarse a la investigacion en el marco de la integralidad de las funciones

universitarias.

Contenidos Tematicos:



oy

escuelade UNIVERSIDAD

NUTR|C|C)N DE LA REPUBLICA

URUGUAY

e Construccién social de la infancia y adolescencia.
e Derechos de la infancia.
e Derecho a la alimentacion.

e Institucionalidad de la infancia en Uruguay. Politicas publicas.

Metodologia:

El curso propicia una metodologia participativa, para la busqueda del intercambio de
saberes entre los docentes y estudiantes, mediante el desarrollo de instancias
tedricas presenciales con diversas metodologias como talleres y seminarios por

parte de los y las estudiantes.

Evaluacion:
El sistema de evaluacion del aprendizaje comprendera instancias individuales y
grupales:
- Individuales: evaluacion continua (40%)
- Grupales: Planificacion y ejecucion de trabajos grupales consignados (60%)
Asistencia al 80% de las actividades de aula y al 100% de las actividades
practicas.
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