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Recomendaciones de conocimientos previos: Sin perfil

Objetivo General:
Generar un proceso de acercamiento a las Terapias y Actividades Asistidas con

Animales (TAACAs) como herramientas complementarias para el abordaje de las

Personas en situación de Discapacidad y/o en situación de Riesgo Social.

Objetivos Específicos:   
● Sensibilizar sobre el tema Discapacidad y Dificultades de Integración Social

en el Uruguay.

● Conocer las TAACAs como técnica complementaria para el abordaje de las

Personas en situación de Discapacidad y/o en situación de Riesgo Social.



● Generar espacios de abordaje interdisciplinario, intersectorial e

interinstitucional.

● Implementar experiencias de Actividades Asistidas con Animales en

diferentes medios (urbanos y suburbanos) e instituciones (escuelas,

hospitales, UdelaR).

● La disciplina de Nutrición tiene como objetivo, sensibilizar sobre el tema de

Derecho a una Alimentación de calidad nutricional, sensorial e higiénico

sanitaria.

Contenidos Temáticos:
● Derechos Humanos y Discapacidad (marcos teóricos, diferentes abordajes

disciplinares).

● Políticas Públicas y Discapacidad (programas, servicios, estrategias de

abordaje).

● Introducción a las Terapias y Actividades Asistidas con Animales en Uruguay

(accesibilidad de servicios, elementos culturales favorecedores, antecedentes

nacionales).

Metodología:
Será modalidad semipresencial, con espacios de encuentros teóricos virtuales y

presenciales; las instancias prácticas serán presenciales. Los teóricos se

desarrollarán con una modalidad pedagógica participativa, apostando a la

promoción del intercambio entre pares y la comunidad. Los prácticos serán

desarrollados en equipos interdisciplinarios y supervisados por un equipo docente

interdisciplinario, donde se realizará la reflexión a partir de la práctica, contrastado

Evaluación:
Para la Evaluación del Curso se exigirá que el estudiante lleve adelante el

“cuaderno de campo” o “bitácora” (conocido así en otras disciplinas). Se pretende

con esta herramienta de registro observar el proceso individual de aprendizaje vivido

por el estudiante durante todo el curso, siendo un importante elemento de



autoevaluación también para quien lo realiza.

Asistencia: 80% del total de las actividades (teóricas y prácticas)

También se realizará una evaluación continua de los estudiantes en las diferentes

actividades que se desarrollarán durante el curso, valorando la participación activa

en los espacios teóricos, EVA y prácticos.
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