el Intendencia de Montevideo
M Gestion Humana y Recursos Materiales

SOLICITUD DE PASANTES

Lugar donde realizara la pasantia:

Departamento: Unidad o Servicio:
Desarrollo Social Division Salud
Sector donde realizara tareas: Teléfono: 1950 -3910.

SAS- Servicio de Atencidn a la Salud

Horario que cumplira: Carga horaria semanal:
10a 16 hs - 30hs

Direcciodn:

Av. 18 de Julio 1360

Nombre del referente del pasante: Correo electroénico:

Viriginia Cardozo

Datos de la pasantia:

Cantidad de pasantes solicitados:
2

Institucion: Carrera: Opcidn:

Escuela de Nutricion - UDELAR Lic. en Nutricion -

Nivel de Carrera:

Plan 98:
- Aprobado todos los cursos vy talleres de los niveles basico, intermedio y avanzado.

Plan 2014: Aprobado:

- Ciclo I: Bases Bioldgicas de la Nutricion Humana, Fundamentos de la Nutricidn Humana,
Bioquimica Nutricional, Microbiologia Alimentaria, Quimica Alimentaria, Seguridad Alimentaria
Nutricional y Soberania Alimentaria.

- Ciclo Il: Evaluacion y Diagnostico del Estado Nutricional, Nutriciéon y Alimentacidn en el Ciclo de
la Vida, Transformaciones Fisico-Quimicas de los alimentos.

- Ciclo lll: Gestion de Servicios de Alimentacién Colectiva, Educaciéon en Alimentacion vy
Nutricion, fundamentos y Praxis y Nutricién poblacional, Nutricién clinica ly I

El resto de las unidades curriculares de los ciclos |, Il y Il deben estar cursadas.
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En el marco del Programa de Apoyo Alimentario del Plan ABC que esta enfocado en mujeres
embarazadas y en lactancia, nifias y nifos menores de 3 afios (0 a 35 meses) que presenten
desnutricidn y/o retraso en su crecimiento con intervenciéon ambulatoria, compuesto de cuatro
componentes: transferencia monetaria, educacién nutricional, seguimiento social, monitoreo y
seguimiento.

Durante estos afios el equipo de profesionales pertenecientes a los centros de salud de la IM
desde las areas de pediatria, nutricién, enfermeria, medicina familiar y comunitaria, trabajo
social, ha acumulado experiencia en el abordaje de |la desnutricion materno infantil. Tienen a su
cargo la realizacion de evaluaciones, derivaciones, estudios complementarios e intervenciones
de la poblacidon objetivo que incluya seguimiento especializado de los casos de alto riesgo
bioldgico o social.

Desafio
Avanzar a una segunda etapa de profundizacion del programa enfocado en la prevencion,

tratamiento y rehabilitacidn de la desnutricion materno infantil pensado en clave de curso de la

vida.

Descripcion de las tareas a realizar:

-Se integrara a un equipo de trabajo interdisciplinario e interinstitucional

-Se brindara acompafiamiento a ninos, nifias y sus familias, promoviendo habitos saludables de
salud y de nutricion, habilidades de crianza atendiendo ademas de forma integral y en particular
la recuperacion de la desnutricién instalada.

Zonas de Montevideo:

- Municipio F: Zona Este- Policlinicas Pucci y Punta de rieles - Espacio de referencia - Crece Flor
de Maronfas -IM

- Municipio A: Zona Oeste- Policlinicas Casabo y La Paloma — Espacio de referencia APEX-
UDELAR

A través de intervenciones ambulatorias y un espacio de acompaifnamiento y prevencién de la
desnutricion materno infantil, mediante visitas domiciliarias y encuentros periddicos en los
centros de referencia de la zona, que promoverdn e impulsardn estilos de crianza saludables
potenciando los recursos individuales, familiares y comunitarios.

Las actividades seran desarrolladas por duplas en calidad de pasantes, de las carreras de Lic. en
nutricién y de Trabajo social en supervision de la coordinacidon académica y gestidon de este
espacio a cargo del Nucleo Interdisciplinario Alimentacién Bienestar de la Udelar, y de la
Divisién Salud de la Intendencia.
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Los mismos realizaran actividades universitarias con integracion de las tres funciones.

Se deber3 enviar por via mail: concursos@nutricion.edu.uy

-CV completo: datos personales, formacién académica, con explicacion en donde desarrollo y
que realizo en sus practicas articuladoras, optativas y electivas realizadas. Formacion
complementaria (otros estudios por fuera de la Lic. de Nutricidn), experiencia laboral.

- Escolaridad completa actualizada, que se identifique cursos realizados, aprobados y sus notas.

No es necesario realizar declaracién jurada.
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