UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA Mvdeo 22/03/2024
ESCUELA DE NUTRICION Conc. 05/24

Llamado a pasantia para el Programa Cocina Uruguay de la Intendencia de Montevideo

Por resolucion N° 10 adoptada en Comision Directiva de la Escuela de Nutricion de fecha 11 de
marzo de 2024, se realiza Llamado a pasantia de un cargo para estudiantes de la carrera de
Nutricién

Exp. N° 009650-000005-24

Perfil:
Tener una perspectiva integral y holistica de la probleméatica alimentaria y nutricional del pais.
Capacidad de gestién, trabajo en equipo, motivacion e iniciativa.

Descripcion de las tareas a realizar:

- Realizar cursos y actividades en el medio sobre alimentacién saludable.

La metodologia a aplicar sera teérico practico, siendo esta participativa y dinamica, logrando la
motivacién de los

participantes en la modificacién de los habitos alimentarios.

Evacuar todas las dudas que los participantes presenten en los cursos referente a la elaboracion e
importancia de los

aspectos nutricionales.

- Sistematizar todos los datos elaborando los informes relacionados a la inscripcion de los
participantes, el control de

asistencia a los cursos, entrega de certificados y los resultados esperados.

- Planifica y elabora los contenidos a darse en cada curso y/o taller, brindando nociones basicas
sobre nutricion y

herramientas que permitan el fortalecimiento de habilidades aprovechando al maximo el buen uso
de los alimentos.

- Realiza las previsiones necesarias para el desarrollo de las actividades diarias.

- Apoyara al auxiliar de cocina en la ejecucién de los menus previstos en el recetario y actividades,
ajustando los mismos de acuerdo a las necesidades que se plantean.

- Seré referente en cuanto a todas las actividades a efectuarse, orientando el trabajo del auxiliar de
cocina en cuanto a la organizacién, e higiene de la unidad movil, controlard el material de
papeleria, realizara el stock de alimentos, asegurando el abastecimiento.

- Realizara el pedido de alimentos.

- Mantendrd un buzén de sugerencias de los participantes, el que permitird adecuarse a las
necesidades de los mismos.

- Evacuara todas las dudas que los participantes presenten en los cursos en cuanto a la elaboracién
e importancia de los aspectos nutricionales que mejoran la salud de ciudadanos y ciudadanas.

- Elaboracion y testeo de preparaciones a ser incluidas en nuevos recetarios del Programa.

- Seran referentes en todas las actividades educativas y de promocion a efectuarse por parte del
programa que se coordinen en la Intendencia asi como con otras instituciones estatales o no.

- Estaran bajo la supervisién profesional de las Licenciadas en Nutricion de la Secretaria de
Educacion para la Ciudadania de la Intendencia de Montevideo

Horarios que cumplira: 08:00 a 14:00 o 12:00 a 18:00 30hs. Semanales



Requisitos:
-Ser estudiante de la Carrera de Licenciado en Nutricion

- Tener aprobado todos los cursos y talleres de los niveles basico, intermedio y avanzado.
Plan 2014: Aprobado:

- Ciclo I: Bases Biolégicas de la Nutricibn Humana, Fundamentos de la Nutricibn Humana,
Bioguimica Nutricional, Normativa Alimentaria, Microbiologia Alimentaria, Quimica Alimentaria,
Seguridad Alimentaria Nutricional y Soberania Alimentaria.

- Ciclo IlI: Evaluacién y Diagnostico del Estado Nutricional, Nutricién y Alimentacién en el Ciclo de la
Vida, Transformaciones Fisico-Quimicas de los alimentos, Educacién en Alimentacién y Nutricion.

- Ciclo Ill: Gestion de Servicios de Alimentacién Colectiva, Fundamentos y Praxis, Nutricion clinica |

Numero de cargos: 1

PLAZO DE INSCRIPCION: Se recibiran inscripciones hasta la hora 14:00 del dia 10/04/2024.

NOTA: Se sugiere preinscribirse con plazo de 48hs antes de la fecha de cierre del llamado debido
a gue el proceso de validacidn de la preinscripcion no es automatico. Tener en cuenta que luego

de validada la preinscripcion, es necesario cargar en el sistema los documentos requeridos en las
bases antes de la fecha limite de cierre del llamado.

Forma de inscripcion:

El aspirante debera enviar mail a concursos@nutricion.edu.uy, indicando en el asunto del
mail (Pasantia Cocina Uruguay llamado 05-24), adjunto con la siguiente documentacién en formato
PDF.

- FORMULARIO DECLARACION JURADA DE INSCRIPCION A CONCURSOS - El formulario
debe estar en formato pdf con timbre profesional del valor vigente a la fecha ($240) y con firmas
correspondientes.

Descargable de: https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2023/12/FORMULARIO-
DECLARACION-JURADA-DE-INSCRIPCION-A-CONCUROS. pdf

- CURRICULUM VITAE - El CV debe estar en formato pdf, debe seguir el orden y enumerar

los items segln el Formato para la presentacion del curriculum descargable del siguiente enlace:
https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2023/12/Formato-para-la-presentacion-de-
CV.pdf

- ESCOLARIDAD

NO SE RECIBIRA DOCUMENTACION FUERA DEL PLAZO DEL LLAMADO






