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PROGRAMA
Unidad curricular optativa
ACERCAMIENTO A LA DISCAPACIDAD DESDE UNA PERSPECTIVA SOCIAL
PARA EL DESEMPENO PROFESIONAL

Ubicacion en el Mapa Curricular: primer semestre
Modalidad: tedrico/practico

Créditos: 4

Carga horaria: 30 hs

Unidad Académica responsable: UA Departamento de Nutricion Poblacional y UA de

Practicas

Docente/s responsable/s: Prof. Adj. Verénica Delgado, Fernanda Risso, Asist. Fernanda

Lemes

Equipo docente: Prof. Adj. Verénica Delgado, Asist. Fernanda Risso, Asist. Fernanda

Lemes

Recomendaciones de conocimientos previos: Sin perfil para la inscripcion.

Objetivo General: Sensibilizar a los estudiantes en la tematica de la discapacidad desde

una perspectiva social para el abordaje profesional.

Objetivos Especificos:
e Que los estudiantes logren desarrollar una vision general y panoramica de la
discapacidad desde nuevas tensiones tedricas.
e Que los estudiantes conozcan los derechos de las personas en situacién de
discapacidad y las politicas publicas vinculadas en Uruguay.

e Problematizar la discapacidad desde el rol profesional de la salud

Contenidos Tematicos:
1. Conceptualizacién de la discapacidad

Modelos y perspectivas.
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Clasificacion (deficiencia, limitacién, discapacidad, tipos y caracterizacion de

diferentes situaciones de discapacidad).

2. Derechos en las personas en situacion de discapacidad.

Perspectiva de Derechos Humanos. Inclusion como contraparte de los procesos de
exclusién. Derechos Humanos y Discapacidad. Derecho a la Alimentacion

adecuada.

3. Legislacién y Politicas publicas sobre discapacidad en Uruguay
Marco normativo uruguayo. Revisidn sobre politicas publicas sobre discapacidad

en Uruguay

4. Abordajes profesionales en tensién
Dialogo y reflexion sobre los modelos de discapacidad que tensionan las practicas

profesionales

Metodologia

Clases teodrico- practicas. La metodologia del curso combina formas expositivas con
I6gicas de taller, de modo de articular las instancias de exposicion, discusion y debate con
el fin de promover el intercambio en torno a topicos de interés que potencien las

habilidades para problematizar y dinamizar las practicas cotidianas.

Evaluacion

Sumativa, con actividades de caracter individual y grupal.

Acreditacion: 80% de asistencia, participacion y realizacion de las actividades grupales e

individuales.
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