1 JORNADAS ACADEMICAS - EJE INVESTIGACION
“La investigacion en la carrera de nutricion: desarrollo y proyecciones”
Objetivo: Compartir los avances, desarrollo, proyecciones y desafios de la investigacion en la Carrera de Nutricién, fomentando la formacién, reflexiéon e intercambio de
experiencias y conocimientos.

UNIVERSIDAD
DE LAREPUBLICA
URUGUAY

ACTIVIDADES

ACREDITACIONES

APERTURA DE LAS JORNADAS ACADEMICAS: EJE INVESTIGACION
Inauguracion y palabras de bienvenida

DESARROLLO DE LA INVESTIGACION EN LA CARRERA DE NUTRICION

PROGRAMA

Horario
8:30 - 9:00
9:00 - 9:15
9:00-9:15

9:15 - 12:00

Miércoles 23 de julio de 2025

Lugar
SALON 23

SALON 23

SALON 23

escuela de

v‘.v NUTRICION

805z ¥

Disertantes

Prorrectora de Inv.
Directora Escuela Nut. Prof. Mag. Myriam De Ledn

Evolucién de la investigacion en la Escuela de Nutricion 9:15-9:35 Prof. Dra. Marcela Guerendiain
Comisién de Investigacion y Proyectos 9:35-9:50 Mag. Ménica Britz
Creaci6n del Area de Investigacién y Fase B 9:50-10:10 Prof. libre Dra. Carmen Marino
Creacién del Comité de Etica en Investigacion 10:10-10:25 Prof. libre Dra. Maria Del Huerto Nari, Mag. Ana Ibafiez
Insercion de la carrera de nutricion en el litoral norte 10:25-10:40 Mag. Marta Elichalt
MESA EGRESADAS: Avances y desafios en investigacion en diferentes &mbitos 10:42-11:52 Iﬁi;.slsar]tilelse ;32'2;:?%213?5 gz‘rlr:r?a hista
Espacio de intercambio y reflexion 11:52 - 12:00 Prof. Agda. Mag. Marina Moirano
CORTE 12:00 - 13:30

ACREDITACIONES

MESA: LA INVESTIGACION ESTUDIANTIL COMO ESTRATEGIA DE DESARROLLO

13:00 - 13:30

13:30 - 14:30

SALON 23

SALON 23

Br. Diego Blanco, Br. Lucas Rosenberg, Br. Maria Belén

PROYECTO PAIE: Mds alld del mate: una mirada al consumo de yuyos en Uruguay 13:30-13:45 Silveira
PROYECTO PAIE: Exploracion de los rasgos caracteristicos que definen al AE 2. . . .
consumidor uruguayo de aceite de oliva virgen extra - Tesl Lic. Federico Villanueva
PROYECTO PAIE: Disefio, validacion y medicién de la fiabilidad de un formulario de . i . . ; B
frecuencia de consumo alimentario para la poblacion adulta de Montevideo 13:55-14:05 Lic. Leonardo Lépez, Lic. Elias Acevedo
TRABAJO FINALIZACION GRADO: Relacion de la ingesta de acidos grasos, tension
arterial y composicion corporal con el grosor de grasa epicardica en adultos en 14:05-14:15 Lic. Valentina Del Curti, Lic. David Delgado
preoperatorio de cirugia cardiaca
Espacio de intercambio y reflexion 14:15-14:30 Br. Federico De Rui
MESA: INTEGRACION, INTERDISCIPLINA Y DESCENTRALIZACION EN INVESTIGACION 14:30 - 15:30 SALON 23
Impacto de la nutricién en el embarazo y recién nacidos: hierro y vitamina B12 14:30 - 14:42 Prof. Agda. Dra. Florencia Ceriani
Liderazgo de los profesionales en nutricién que dirigen servicios de alimentacion A s . .
hospitalarios de Montevideo y Medellin 14:42-14:54 Prof. Mag. Diana Orozco Soto (Colombia)
Participacion de la agricultura familiar en las compras publicas estatales: el caso 14:54 - 15:06 Asist. Lic. Vanessa Brocos
de las organizaciones de productores del norte del pais . . Asist. Lic. Paula Barrero (TOA, Tacuarembd)
Id?nt'{)'?al‘f'qn de patror;els me:ja?ollcp’s, nutr]glongles,l a(ljlmentlarlos Y iond 15:06-15:18 Prof. Adj. Mag. Silvia Bentancor, Asist. Mag. Rosina
microbioldgicos, prenatales y del recién nacido, vinculados a la programacion de 8 g Salsamendi (Paysandu)
obesidad
Breve resefia de las colaboraciones institucionales . g
Espacio de intercambio y reflexion 15:18-15:30 Prof. Agda. Mag. Andrea Echegoyen
COFFEE BREAK 15:30 - 16:00
SESION DE PRESENTACION DE POSTERES 16:00 - 16:30 HALL DEL PISO 2
PANTALLA 1: Determinantes tempranos de la obesidad infantil. ; Qué factores
contribuyen simultdneamente a su desarrollo en nifios uruguayos nacidos a 16:00 - 16:15 Mag. Fabiana Peregalli
término de 6 a 23 meses? Premio a mejor trabajo cientifico GastroEndo20714
PANTALLA 2: Implementacion del sistema de calidad en el Departamento de . . - . . .
Alimentacién de hospital Gustavo Saint Bois Lic. Maira Invernizzi (Hospital Saint Bois)
PANTALLA 3: Estudio de las caracteristicas de la/el estudiante de la Licenciatura en . o5
Nutricion. 2000-2010 Prof. Agda. Lic. Raquel Palumbo (Escuela de Nutricién)
PANTALLA 1: Seleccién de cepas de Rhizopus oligosporus como cultivo iniciador 16:15-16:30 Mag. Romina Boccagni (Instituto Polo Tecnoldgico de

para la produccién local de tempeh con proteinas de alta calidad

PANTALLA 2: Significados, motivaciones y practicas asociadas a la introduccién de
alimentos en la primera infancia

PANTALLA 3: Microbiota oral e intestinal en pacientes con periodontitis: disefio y
resultados preliminares del primer estudio nacional

VISITAS GUIADAS A LOS LABORATORIOS DE LA ESCUELA DE NUTRICION

16:30 - 18:30

Pando)

Prof. Adj. Mag. Raquel Rodriguez (Escuela Nutricion)

Lic. Marisabel Charlo (Institut Pasteur de Montevideo)

UNIDADES ACADEMICAS RESPONSABLES

LABORATORIOS DEL EDIFICIO POLIVALENTE PARQUE BATLLE

Andlisis fisico quimico de los alimentos
Microbiologia alimentaria
Evaluacion del Estado Nutricional

LABORATORIOS DEL PISO 13 DEL HOSPITAL DE CLINICAS "DR. MANUEL QUINTELA"

Nutricion, Alimentacién y Metabolismo
Alimentos modificados y desarrollo de productos
Experimental de alimentos

Espacio de intercambio y preguntas

EXPOSICION DE POSTERES

16:30-17:05

17:25-18:00

18:00-18:30

TODO EL DIA

HALL PLANTA
BAJA

PISO 13 HOSP.
CLINICAS

PLANTA BAJA
EPPB

Departamento de Alimentos

Deptos. Nutricién Poblacional, Basica y Clinica
Area de Investigacion

Departamento de Alimentos

Alimentos, Nutricién Poblacional, Nutricién Bdsica,
Nutricién Clinica e Investigacion




1 JORNADAS ACADEMICAS - EJE INVESTIGACION
“La investigacion en la carrera de nutricion: desarrollo y proyecciones”
Objetivo: Compartir los avances, desarrollo, proyecciones y desafios de la investigacion en la Carrera de Nutricion, fomentando la formacion, reflexion e intercambio de

experiencias y conocimientos.

UNIVERSIDAD
DE LAREPUBLICA
URUGUAY

ACTIVIDADES

ACREDITACIONES

MESA: DESARROLLO DE LA INVESTIGACION CUALITATIVA A NIVEL INSTITUCIONAL

PROGRAMA
Jueves 24 de julio de 2025

80@ ‘ ‘.‘ escuelade ,
S | WO® NUTRICION

Disertantes

Horario Lugar

8:30 - 9:00 SALON 23

9:00 - 10:30 SALON 23

PROYECTO ABC-IM: Programa nutricional dirigido a la infancia con desnutricion en ’ . . .
Montevideo, Uruguay 9:00-9:15 Prof. Mag. Gabriela Fajardo
ZROVECTO: Validacién cualitativa de la escala sobre inseguridad hidrica -HWISE- en 9:15-9:30 Prof. Agda. Mag. Adriana Cauci
ruguay
TESIS MAESTRIA: Aspectos culturales implicados en el tratamiento alimentario- B . h
nutricional de personas diabéticas 9:30- 9:45 Mag. Ana Laura Meroni
TESIS MAESTRIA: Representaciones sociales de adolescentes madres en relacién a la . ’ -
practica de lactancia materna R LSM1000 Magihicnicallozang
PROYECTO MAESTRIA: Los dispositivos formativos con enfoque integral y la
construccion de la Licenciada y el Licenciado en Nutricién de la Universidad de la 10:00-10:10 Prof. Adj. Lic. Serena De Vecchi
Republica
PROYECTO DOCTORADO: Los paradigmas del desarrollo sostenible y el buen vivir como
desafio en la gestion de los servicios universitarios de la Universidad de la 10:10 - 10:20 Prof. Agda. Mag. Myriam De Leon
Republica
Espacio de intercambio y reflexion 10:20-10:30 Prof. Adj. Lic. Cecilia Pifieiro
VISITAS GUIADAS A LOS LABORATORIOS DE LA ESCUELA DE NUTRICION 10:30 - 12:20 UNIDADES ACADEMICAS RESPONSABLES
LABORATORIOS DEL EDIFICIO POLIVALENTE PARQUE BATLLE 10:30-11:05 HAL';B';‘LJQNTA
Evaluacién del Estado Nutricional Deptos. Nutricién Poblacional, Bésica y Clinica
Anélisis fisico quimico de los alimentos Departamento de Alimentos
Microbiologia alimentaria
LABORATORIOS DEL PISO 13 DEL HOSPITAL DE CLINICAS "DR. MANUEL QUINTELA" 11:25-12:00 P'SC?_RN?::SSP‘
Nutricién, Alimentacién y Metabolismo Area de Investigacion
Alimentos modificados y desarrollo de productos Departamento de Alimentos
Experimental de alimentos
. . . 3 » Alimentos, Nutricién Poblacional, Nutricién Bésica,
Espacio de intercambio y preguntas 12:00-12:20 Nutricién Clinica e Investigacién
CORTE 12:20 - 13:30

ACREDITACIONES

MESA: GRUPOS DE INVESTIGACION EN DESARROLLO

SALON 23

13:00 - 13:30

13:30 - 15:00 SALON 23

Prof. Agda. Mag. Elena Ongay, Prof. Adj. Dr. Limber

Educacion en el derecho humano a la alimentacién en medios rurales 13:30-13:50 Santos
Alimentacion basada en plantas 13:50-14:10 Prof. Adj. Mag. Soledad Castro
Observatorio del Derecho a la Alimentacion 14:10-14:30 Prof. Agda. Mag. Angela Torres
UruguayFood 14:30 - 14:50 Prof. Mag. Flavia Noguera
Espacio de intercambio y reflexion 14:50 - 15:00 Prof. Lic. Jacqueline Lucas
MESA: GENERACION DE CONOCIMIENTO EN EL EJERCICIO PROFESIONAL 15:00 - 16:00 SALON 23
Evaluacion de los conocimientos del personal de una unidad de Cuidados
Intensivos antes y después de la implementacion de un protocolo de Soporte 15:00-15:10 Lic. Alejandra Arocena (Hospital Evangélico)
Nutricional
Implementacién del Modelo de Mejora Continua de Calidad de INACAL 15:10 - 15:20 Lic. Gabriela Prattes (Sanatorio Americano)
Abordaje dietético innovador para la disfagia 15:20-15:30 Lic. Gabriella Pravia (Hospital BSE)
'e"r;";’acr;"zgz:; ::‘;‘Z;f;‘fé‘;"cmggfna' enigestaptesidelalpolicipicalceldiabstesly 15:30- 15:40 Lic. Paula Fernéndez (Hospital de Clinicas)
Cémo se garantiza la seguridad alimentario nutricional en sanidad policial 15:40-15:50 Lic. Zenia Toribio (Hospital Policial)
Espacio de intercambio y reflexion 15:50 - 16:00 Prof. Mag. Claudia Sudrez

COFFEE BREAK 16:00 - 16:30
SESION DE PRESENTACION DE POSTERES 30 - 1700 HALL DEL PISO 2

PANTALLA 1: Habito de desayuno en centros de atencion ambulatoria Hospital
Britanico

PANTALLA 2: Inocuidad alimentaria: précticas de limpieza, desinfeccion y pelado de
hortalizas y frutos

PANTALLA 3: Nifios en riesgo silencioso: una mirada a la alimentacion escolar
PANTALLA 1: Necesidades de formacién en Educacién Permanente y Posgrado:
encuesta a egresados 2023

PANTALLA 2: Modulacién de la respuesta glicémica en individuos sanos y con
hiperglicemias: evaluacién de un alimento enriquecido con orujo de uva Tannat
PANTALLA 3: Proyecciones en investigacion de la Unidad Académica de Apoyo a la
Ensefianza y Comunicacion

ESPACIO DEL COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION DE LA ESCUELA DE NUTRICION
CONFERENCIA: Etica de la investigacion

CIERRE DE LAS JORNADAS EJE INVESTIGACION

La investigacion como oportunidad de crecimiento: hitos, desafios y proyecciones

EXPOSICION DE POSTERES

16:30 - 16:45 Lic. Alejandra Amestoy (Hospital Britanico)
Asist. Lic. Paula Barrero (TOA, Escuela Nutricion)
Mag. Florencia Koncke (investigadora independiente)
16:45-17:00 Prof. Adj. Lic. Teresita Barreiro (Escuela Nutricion)

Asist. Lic. Agustina Valiante (Escuela Nutricion)

Prof. Agda. Dra. Natalia H. Correa (Escuela Nutricién)

1700 - 18:00 SALON 23

17:00 - 18:00 Dra. Paulina Morales (Chile)

18:00 - 18:30 SALON 23

. : Prof. Dra. Marcela Guerendiain
LS008 S0 Prof. Mag. Myriam De Leén (Directora Esc. Nutricion)
PLANTA BAJA

TODO EL DIA EPPB




