
II JORNADAS ACADÉMICAS - EJE ENSEÑANZA
"La Enseñanza en la formación y el desempeño  de el/la Licenciado/a en Nutrición"

Objetivos: Promover el intercambio de experiencias e iniciativas en la enseñanza de la alimentación y la nutrición.
Reflexionar en relación a las prácticas del desempeño estudiantil y profesional vinculadas a la enseñanza en alimentación y nutrición.

       
PROGRAMA 

Miércoles 27 de agosto de 2025

ACTIVIDADES Horario Lugar Disertantes

ACREDITACIONES 8:30 - 9:00 HALL SECTOR A2

APERTURA DE LA JORNADA ACADÉMICA: EJE ENSEÑANZA 9:00 - 9:15 SALÓN A21

Inauguración y palabras de bienvenida 9:00 - 9:15 Prorrectora de  Enseñanza Prof. Dra. Estela Castillo
Directora Escuela Nutrición Prof. Mag. Myriam De León Rodríguez

LA FUNCIÓN DE ENSEÑANZA 9:15 - 10:00 SALÓN A21

Perspectivas en el desarrollo de la función de enseñanza 9:15 - 10:00 Prof. Agda. Lic. Nut. Raquel Palumbo Durán, Br. Jazmín Barros, Func. Mathías Tarde, 
Func. Suli Mergel

CONFERENCIA DE APERTURA 10:00 - 10:30 SALÓN A21

Disrupciones en salud desde la inteligencia artificial 10:00 - 10:30 Prof. Dra. Carolina Rodríguez Enríquez

CORTE 10:30 - 10:45 HALL DEL PISO 2

MESA: ENSEÑANZA DESDE Y HACIA LA PERSPECTIVA DE LA INTEGRALIDAD 10:45 - 12:15 SALÓN A21

Análisis de Situación de Salud Comunitario: una experiencia de formación desde la 
integralidad 10:45 - 10:55 Prof. Adj. Lic. Nut. Cecilia Piñeyro y Br. Florencia Guido (Escuela Nutrición)

Desafíos y oportunidades del trabajo en las infancias vulneradas: la experiencia del 
programa ABC 10:55 - 11:05 Asist. Lic. Nut. Ana Lima  (Escuela Nutrición - Intendencia de Montevideo)

El "Vivencial": Tejiendo Aprendizajes en el Medio Rural 11:05 - 11:15 Prof. Adj. Lic. Nut. Fernanda Risso (Escuela Nutrición)

Estudiantes en el área clínica: experiencias y desafíos en el hospital 11:15 - 11:25 Asist. Lic. Nut. Dayana Rambalducci (Escuela de Nutrición)

Integración de funciones en las Prácticas Articuladoras: pasos hacia la integralidad 11:25 - 11:35 Prof. Adj. Lic. Nut. Vanessa Gugliucci (Escuela de Nutrición)

Impacto de la nutrición y el ejercicio físico en la calidad de vida: una mirada 
interdisciplinaria 11:35 - 11:45 Prof. Adj. Lic. Nut. Geraldine Sena (Escuela de Nutrición)

Espacio de intercambio y reflexión 11:45 - 12:15 Prof. Agda. Mag. Silvia Gigante

INAUGURACIÓN DEL ESPACIO INMERSIVO: PARA ALIMENTAR LA MEMORIA 12:15 - 12:30 SALÓN A21

Presentación del Espacio Inmersivo: para alimentar la memoria 12:15 - 12:30 Asist. Lic. Nut. Jose Balbanian y Ayud. Br. Jazmín Barros (Escuela de Nutrición)

CORTE 12:30 - 14:00

ACREDITACIONES 13:30 - 14:00 HALL SECTOR A2

MESA: LA ENSEÑANZA EN DIFERENTES ÁMBITOS DEL DESEMPEÑO PROFESIONAL 14:00 - 15:30 SALÓN A21

Programa de Educación Alimentaria, Cocina Uruguay 14:00 - 14:10 Lic. Nut. Verónica Olaizola y Lic. Nut. Lucía Robaina (Intendencia de Montevideo)

Educación nutricional e interculturalidad. Experiencia en Centro de Salud "Ciudad 
Vieja" y Policlínica "Luisa Tiraparé" 14:10 - 14:20 Lic. Nut. Tania Rey (Red Atención Primaria - Administración Servicios Salud Estado)  

Sensibilización sobre el consumo de pescado de pesca artesanal. Pacto Oceánico del 
Este 14:20 - 14:30

Lic. Nut. Sabrina Pasantes  y Lic. Nut. Mariné Picasso (Programa Alimentación Escolar 
- Dirección General Educación Inicial Primaria - Administración Nacional Educación 
Pública)

Adaptación al tratamiento de hemodiálisis 14:30 - 14:40 Lic. Nut. Magdalena Balboa (CASMU Institución de Asistencia Médica Privada de 
Profesionales sin Fines De Lucro)

Metodología para la Educación Alimentaria Nutricional a través de prestaciones socio 
educativas 14:40 - 14:50 Lic. Nut. Andreína Silva (Uruguay Crece Contigo - Ministerio Desarrollo Social)

Estrategias digitales para la educación en salud: innovar para llegar más lejos 14:50 - 15:00 Lic. Nut. Lucía Pereira (Mutualista Hospital Evangélico)

Espacio de intercambio y reflexión 15:00 - 15:30 Prof. Agda. Mag. Elena Ongay Rossi

INAUGURACIÓN DE NUTRIGRAFÍA 15:30 - 15:45 SALÓN A21

Presentación de "Nutrigrafía": comportamientos alimentarios de la población que 
habita Uruguay. Exposición disponible en SALÓN A22. 15:30 - 15:45 Asist. Lic. Nut. Silvina Zabala y Asist. Lic. Nut. Sofía Rusiñol (Escuela de Nutrición)

CORTE 15:45 - 16:00 HALL DEL PISO 2

VISITA GUIADA AL ESPACIO INMERSIVO: PARA ALIMENTAR LA MEMORIA 16:00 - 16:30 SALÓN A23

SESIÓN DE PRESENTACIÓN DE PÓSTERES ELECTRÓNICOS 16:00 - 16:30 HALL DEL PISO 2

PANTALLA 1: Nutrition Day 16:00 - 16:15 Prof. Adj. Mag. Claudia Fraga (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 2: Práctica preprofesional de la Licenciatura en Nutrición: de la 
presencialidad a la virtualidad Asist. Mag. Rosina Salsamendi (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 3: Análisis de las evaluaciones realizadas por los estudiantes en las 
unidades obligatorias del Departamento de Alimentos durante la pandemia Prof. Mag. Flavia Noguera y Prof. Agda. Mag. Silvia Gigante (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 1: La Educación Permanente en la carrera de Nutrición 16:15 - 16:30 Asist. Lic. Nut. Teresita Barreiro (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 2: Curso introductorio de la Licenciatura en Nutrición: presente y futuro Prof. Adj. Lic. Nut. Ivanna Aude y Asist. Lic. Nut. Jose Balbanian                                     
(Escuela de Nutrición)

PANTALLA 3: Articulando funciones durante las tutorías de trabajos de investigación de 
grado en temáticas en el área de alimentos Prof. Mag. Flavia Noguera y Prof. Agda. Mag. Silvia Gigante (Escuela de Nutrición)

MESA: LA MOVILIDAD COMO ENRIQUECEDORA DE TRAYECTORIAS DOCENTES Y 
ESTUDIANTILES 16:30 - 18:00 SALÓN A21

Nuevos escenarios - nuevas miradas: perspectivas desde la experiencia de movilidad 
docente 16:30 - 16:40 Prof. Mag. Flavia Noguera (Escuela de Nutrición - Universidad de La Plata)

Educación sin fronteras, la transformación del aprendizaje 16:40 - 16:50 Lic. Nut. Manuel González  (Escuela de Nutrición - Universidad Federal Río Grande del 
Sur)  

Escala Docente: experiencias y aprendizajes para la formación 16:50 - 17:00 Asist. Lic. Nut. Belén Araújo (Escuela de Nutrición - Universidad de Valparaíso) 

Movilidad estudiantil desde México a Uruguay 17:00 - 17:10 Br. Sofia Alatriste (Universidad Autónoma del Estado de México - Escuela de Nutrición) 

Conociendo la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, reflexión para la 
acción 17:10 - 17:20 Prof. Mag. Myriam De León Rodríguez  (Escuela de Nutrición) 

Intercambio estudiantil, cultural, de conocimientos, experiencias y aprendizajes 17:20 - 17:30 Lic. Nut. Romina Cardozo  (Escuela de Nutrición - Universidad de Valparaíso) 

Habitando aulas andaluzas 17:30 - 17:40  Asist. Mag. Gimena Allegue  (Escuela de Nutrición - Universidad de Granada) 

Breve reseña de los programas de movilidad en la Escuela de Nutrición. 
Espacio de intercambio y reflexión 17:40 - 18:00 Prof. Adj. Lic. Nut. Youssef Abrache

EXPOSICIÓN DE NUTRIGRAFÍA TODO EL DÍA SALÓN A22

EXPOSICIÓN DE PÓSTERES TODO EL DÍA HALL DEL PISO 2



       
PROGRAMA 

Jueves 28 de agosto de 2025

ACTIVIDADES Horario Lugar Disertantes

ACREDITACIONES 8:30 - 9:00 HALL SECTOR A2

MESA: ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS FAVORECEDORAS DE PROCESOS DE APRENDIZAJE 9:00 - 10:30 SALÓN A21

Aprendizajes entre pares en el primer ciclo de la Licenciatura en Nutrición 9:00 - 9:10 Prof. Adj. Mag. Pablo Pereyra (Escuela de Nutrición)

El Laboratorio como aula: adquisición de habilidades y pensamiento analítico para 
estudiantes de la Licenciatura en Nutrición 9:10 - 9:20 Prof. Adj. Dra. Beatriz Sánchez  (Escuela de Nutrición)

Experiencias vinculadas al desarrollo del EVA, mooc y metodología de aula invertida 9:20 - 9:30 Asist. Mag. Guillermo Silva  (Escuela de Nutrición)

Acercamiento al desempeño profesional de la/el Licenciada/o en Nutrición Clínica 9:30 - 9:40 Prof. Adj. Lic. Nut. Silvia Puig  (Escuela de Nutrición)

Trabajo de laboratorio y bioestadística: un nuevo campo de ejercicio profesional y de 
abordaje del Licenciado en Nutrición 9:40 - 9:50 Prof. Dra. Marcela Guerendiain  (Escuela de Nutrición)

Simulación en Nutrición: pasado, presente y futuro 9:50 - 10:00 Asist. Lic. Nut. Jose Balbanian  (Escuela de Nutrición)

Espacio de intercambio y reflexión 10:00 - 10:30 Prof. Adj. Mag. Alejandra Cerdeña

CORTE 10:30 - 10:45 HALL DEL PISO 2

VISITA GUIADA AL ESPACIO INMERSIVO: PARA ALIMENTAR LA MEMORIA 10:45 - 11:00 SALÓN A23

MESA: ENSEÑANZA EN CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD Y DIVERSIDAD 11:00 - 12:30

La Rehabilitación Integral a través de las Terapias y Actividades, Asistidas con Animales 
(TAACAs) 11:00 - 11:20 Prof. Adj. Lic. Nut. Veronica Delgado y Asist. Lic. Nut. Fernanda Lemes 

(Escuela de Nutrición)
Acercamiento a los ámbitos del desempeño del licenciado/a en nutrición en el campo de 
la salud mental: miradas en diálogo entre la enseñanza y el aprendizaje 11:20 - 11:35 Prof. Agda. Mag. Andrea Echegoyen y Ayud. Lic. Nut. Nataly Bobadilla 

(Escuela de Nutrición)
Migración, derechos humanos y Seguridad Alimentaria Nutricional: desafíos y 
oportunidades en la enseñanza de grado 11:35 - 11:50 Asist. Lic. Nut. Antonella Vacani (Escuela de Nutrición)

Una mirada desde la Educación Alimentaria y Nutricional para avanzar hacia la igualdad 
de género 11:50 - 12:10 Prof. Adj. Lic. Nut. María Noel Acosta (Escuela de Nutrición)

Espacio de intercambio y reflexión 12:10 - 12:30 Asist. Lic. Nut. Andrea Martínez Sena 

CORTE 12:30 - 14:00

ACREDITACIONES 13:30 - 14:00 HALL SECTOR A2

MESA: FORMACIÓN DE FORMADORES FACILITADORES DE LA EDUCACIÓN DE OTRAS 
PERSONAS 14:00 - 15:30 SALÓN A21

Fortalecimiento de las prácticas articuladoras 1 de la Licenciatura en Nutrición 14:00 - 14:10 Prof. Adj. Lic. Nut. Ivanna Aude (Escuela de Nutrición)

Alimentación Perceptiva. Capacitación a funcionarios de Centros de Atención a la Infancia 
y la Familia. 14:10 - 14:20 Lic. Nut. Lucía Pochelú (Instituto Nacional Alimentación - Ministerio 

Desarrollo Social)

Desafíos del trabajo interinstitucional en la formación de formadores 14:20 - 14:30 Prof. Agda. Dra. Alejandra Girona y Prof. Adj. Mag. Raquel Rodríguez 
(Escuela de Nutrición)

De aprender a enseñar: el viaje que transforma 14:30 - 14:40 Asist. Lic. Nut. Cristina Techeira (Escuela de Nutrición)

Guía Alimentaria para la población uruguaya: herramientas para su comunicación por 
parte de los equipos de salud 14:40 - 14:50 Lic. Nut. Mag. Ximena Moratorio (Ministerio Salud Pública)

Oportunidad de formación, reflexión e innovación de las pŕacticas de enseñanza 14:50 - 15:00 Prof. Adj. Mag. Isabel Petronio (Escuela de Nutrición)

Espacio de intercambio y reflexión 15:00 - 15:30 Prof. Adj. Mag. Carolina Menoni

CORTE 15:30 - 15:45 HALL DEL PISO 2

VISITA GUIADA AL ESPACIO INMERSIVO: PARA ALIMENTAR LA MEMORIA 15:45 - 16:30 SALÓN A23

SESIÓN DE PRESENTACIÓN DE PÓSTERES ELECTRÓNICOS 15:45 - 16:30 HALL DEL PISO 2

PANTALLA 1: Primer Nivel de Atención: desafíos de la enseñanza para el trabajo 
interdisciplinar. Una experiencia en Dispositivos de Buenas Prácticas de Alimentación y de 
Diabetes Gestacional

15:45 - 16:00 Prof. Adj. Lic. Nut. Mariana Simoncelli (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 2: Plantas Comunitarias: un espacio de enseñanza-aprendizaje, desafíos y 
oportunidades desde la soberanía alimentaria

Prof. Mag. Flavia Noguera  y Prof. Adj. Lic. Nut. Ivanna Aude                                                                                                                                                                                                               
(Escuela de Nutrición)

PANTALLA 3: El Rol del/la Licenciado/a de Nutrición en el Desarrollo Sostenible Prof. Agda. Mag. Angela Torres (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 1:  Experiencia educativa interdisciplinaria en el Primer Nivel de Atención
Subprograma Adolescentes, Programa Apex-Cerro, Montevideo 16:00 - 16:15 Prof. Adj. Mag. Viviana Santín (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 2: Una visión integral de la aplicación de videos educativos. Un estudio de caso 
en contexto universitario Asist. Mag. Guillermo Silva (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 3: Proyecto educativo con Escuelas públicas de Canelones Región Este (2016 a 
2021) Prof. Agda. Mag. Angela Torres (Escuela de Nutrición)

PANTALLA 1: Simulación en Nutrición Clínica 16:15 - 16:30 Prof. Agda. Mag. Marina Moirano y Asist. Lic. Nut Jose Balbanian (Escuela 
de Nutrición)

PANTALLA 2: Creación de Videos Educativos Asist. Mag. Guillermo Silva (Escuela de Nutrición)

CONFERENCIA DE CIERRE 16:30 - 17:00 SALÓN A21

Educar en tiempos de la inteligencia artificial. Implicancias éticas 16:30 - 17:00 Prof. Libre Dra. María del Huerto Nari LLoveras

CIERRE DE LA JORNADA EJE ENSEÑANZA 17:00 - 17:30 SALÓN A21

Problematizar la enseñanza: desafíos y proyecciones. 17:00 - 17:30 Prof. Agda. Mag. Lic. Nut. Elena Ongay Rossi
Prof. Mag. Myriam De León Rodríguez

EXPOSICIÓN DE NUTRIGRAFÍA TODO EL DÍA SALÓN A22

EXPOSICIÓN DE PÓSTERES TODO EL DÍA HALL DEL PISO 2


