
PROGRAMA

Unidad curricular optativa

Proceso de Atención Nutricional en Clínica

Ubicación en el Mapa Curricular: Ucops indicar solo el semestre

Modalidad: Teórica presencial – práctica en terreno

Créditos: 3

Carga horaria: 30hs

Unidad Académica responsable: Dpto. Nutrición Clínica

Docente/s responsable/s: Estela Skapino – Dayana Rambalducci

Equipo  docente:  Estela  Skapino,  Dayana  Rambalducci,  Florencia  Ceriani,  Adrián 

Aicardo, Natalia La Rocca, Verónica Delgado

Recomandaciones  de  conocimientos  previos:  Clínica  I  y/o  II  (Recomendación 

importante  para  poder  seguir  el  curso,  en  ediciones  anteriores  estudiantes  sin  estos 

conocimientos previos abandonaron la optativa)

Objetivo General:

- Que el estudiante sea capaz de conceptualizar la atención nutricional en clínica como un 

proceso que ordena el quehacer profesional en cada etapa de atención.

Objetivos Específicos:   

- Conocer las etapas del proceso de atención en la clínica

- Identificar actividades profesionales en la atención ambulatoria u hospitalaria

- Analizar la importancia de generar un modelo de atención

Contenidos Temáticos:

- Etapas del proceso de atención nutricional en clínica (PANC). Desarrollo de cada una de las 

etapas (Valoración clínica y nutricional, diagnóstico, intervención, monitoreo)

- Gestión durante el desarrollo del PANC

- Ética aplicada al PANC

- El modelo de atención en la realidad del medio.

Metodología



Clases teóricas presenciales, ejercicios prácticos. En las instancias finales visitas grupales 

a servicios donde tomarán el ejemplo de un caso hospitalizado o ambulatorio y analizarán 

las diferentes etapas del proceso aplicadas a esa situación.

Evaluación

Evaluación continua de acuerdo a asistencia y participación en clase (individual, 20%). 

Evaluación  grupal  a  través  de  la  presentación  oral  del  caso  trabajado  en  el  servicio 

correspondiente (grupal, 80%)

Bibliografía

-  Publicaciones actualizadas sobre el  Proceso de Atención Nutricional  de la American 

Dietetic Association 

- Documento sobre el PANC elaborado por AUDYN y la EN.


