
 
 

PROGRAMA 
Unidad Curricular Optativa 

Políticas Públicas Nacionales centradas en los alimentos desde la perspectiva del sistema 

alimentario. 

 

Ubicación en el Mapa Curricular: Primer semestre 

Modalidad de dictado: teórico/práctico.  

Créditos: 2 

Carga horaria total: 20 horas totales (12 horas teóricas + 8 horas prácticas). (junio) (14 a 

16 hr) (martes y viernes) 

Unidad/es Académica/s responsable/s: Unidad Académica Dpto. Alimentos, Unidad de 

Extensión, Unidad Académica Dpto. Nutrición Poblacional. 

Docente/s responsable/s:  Virginia Natero, Adriana Cauci, Fernanda Risso 

Equipo docente: Prof. Agdo. Pablo Pereira, Profa.Adj. Fernanda Risso, Prof. Agda 

Adriana Cauci, Asist. Gimena Allegue, Ayud. Lucia Robaina, Prof. Agda. Virginia Natero.  

Recomendaciones de UCOb cursadas: Seguridad alimentario y nutricional y soberanía 

alimentaria, Normativa alimentaria.  

Objetivo general: El estudiante se acercará y será capaz de analizar las Políticas Públicas 

Nacionales centradas en los alimentos desde la perspectiva del sistema alimentario.  

Objetivos específicos 1:   

Se buscará que el estudiante 

●​ comprenda los principios básicos del funcionamiento del sistema alimentario y 

cuestione los aspectos conceptuales que involucran al término 

●​ analice las diferentes políticas públicas centradas en alimentos a nivel nacional  

●​ reflexione sobre las fortalezas y debilidades de las políticas públicas centradas en 

alimentos y su incidencia en el sistema alimentario  

 

1 Los objetivos deben ser planteados como objetivos de aprendizaje (el estudiante será capaz de...). 
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Contenidos temáticos 2: 

1.​ Sistema alimentario: marcos teóricos conceptuales que analizan el sistema y 

actores que forman parte del mismo.  

2.​ Introducción a políticas públicas y políticas alimentarias.  

3.​ Identificación de las políticas centradas en alimentos nacionales. 

4.​ Enfoques metodológicos para el análisis de las políticas centradas en alimentos y 

su incidencia en el sistema alimentario. 

Estrategias de enseñanza 3: 

1.​  Clases teóricas expositivas - . 

2.​ Talleres de reflexión y construcción colectiva 

3.​ Análisis de documentos y experiencias. 

4.​ Trabajo en grupos  

Metodologías de Evaluación 4: 

80% de asistencia mínima. 

Participación activa en las actividades propuestas. 

Entregas de trabajos obligatorios. 

Trabajo grupal final:  

Acreditación: Asistencia, cumplimiento de actividades, participación. 

Deberá alcanzar aceptable o superior en todas las actividades 

 

Bibliografía:  
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4 Actividades sumativas y formativas y detalle de las mismas. 
 

3  Clases teóricas/ aula invertida/ Prácticas/ Tutorías/ Resolución de ejercicios/Trabajo individual o en grupo, 

entre otras. 

2 Organización de los contenidos en Módulos y/o Unidades Temáticas 
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