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ACERCAMIENTO AL MEDIO RURAL PARA EL ABORDAJE CON FAMILIAS Y COLECTIVOS
RURALES.

Ubicacion en el Mapa Curricular: Segundo semestre

Modalidad de dictado: tedrico - tedrico/practico

Créditos:

Carga horaria: 20 horas tedricas y 20 horas practicas

Unidad Académica responsable: Dpto. Nutricién poblacional

Docente/s responsable/s: Adriana Cauci, Fernanda Risso

Equipo docente: Fernanda Risso, Gabriel Damiano y Adriana Cauci

Recomendaciones de conocimientos previos: Se recomienda tener aprobada o estar

cursando Seguridad Alimentaria Nutricional y Soberania Alimentaria

Objetivo General:

1- Propiciar la formacién integral de los estudiantes en las diferentes ruralidades vy la
produccion familiar para el ejercicio del rol profesional.

2- Que los estudiantes conozcan las herramientas conceptuales y metodolégicas que le

permitan reflexionar sobre diversas problematicas que afectan a una comunidad rural.

Objetivos Especificos:
1. Poner en practica herramientas tedrico - conceptuales y metodologicas en el
incipiente ejercicio del rol.
2. Estimular pensamiento critico que les permita a los estudiantes reflexionar sobre

diversas problematicas que afectan a una comunidad rural y su abordaje.
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3. Sensibilizar a los estudiantes en una actitud de trabajo, en la que sea base el
dialogo.

4. Estimular la construccion de saberes desde la integralidad, promoviendo el trabajo
interdisciplinario, el dialogo de saberes y la articulacion de las funciones.

5. Reflexionar sobre la identidad cultural territorial y sus particularidades en relacion

a las practicas alimentarias desde la perspectiva de la soberania alimentaria.

Contenidos Tematicos:

e Produccién familiar: conceptualizaciones, legislacion uruguaya.

e Concepciones teorico-politicas:

o Desarrollo, conceptos de desarrollo rural, surgimiento y evolucién histérica.
o Sistema Agroalimentario y Soberania alimentaria.

e Principales corrientes de abordaje e intervencion en el medio (Corriente Clasica o
Difusionista y Critica): enfoque sistémico, modos de comunicacion, relacionamiento
con el/los otros, rol de los profesionales.

e Planificacion estratégica y proceso de trabajo: caracterizacion, diagndsticos,
programas y proyectos, metodologias y técnicas de trabajo en territorio.

e Politicas Publicas e institucionalidad en el medio rural.

e El concepto de grupo como propuesta organizacional e instrumento de
intervencion.

e Interdisciplina: potencialidades y dificultades del trabajo en territorio desde esta
perspectiva.

Metodologias de ensefianza': Clases tedricas, aula invertida, trabajo en grupo,

actividades practicas en territorio.

! Clases o lecciones tedricas/ aula invertida/ Practicas/ Tutorias/ Resolucion de ejercicios/Trabajo individual o en grupo/
otras: cuales?
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Metodologias de Evaluacién?: Evaluacion sumativa individual y grupal (fichas tedricas y

ensayos, resolucion de problemas, planificaciones y ejecucion de actividades).

Acreditacidn: Asistencia a aula y territorio, cumplimiento de actividades, participacion,

entrega de trabajos.
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