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PROGRAMA

UNIDAD CURRICULAR OPTATIVA

Formacion Interprofesional en el Primer Nivel de Atenciéon

Ubicacion en el Mapa Curricular: segundo semestre

Créditos:

Carga horaria: 60 horas
Cupo maximo: 10 estudiantes de la Escuela de Nutricién.
Perfil: se recomienda conocimientos previos en el area de la Salud Publica y Seguridad

Alimentario Nutricional y Soberania Alimentaria.

Territorio: Departamento de San José, Ciudad del Plata, Zona Penino. Km 29
(Considerar que debe trasladarse para la practica en territorio fuera de los limites
de Montevideo)
Departamento/s responsable: Departamento de Nutricion Poblacional. Docente

responsable: Prof. Adj. Mariana Simoncelli

Servicios asociados: Departamento de Medicina Familiar y Comunitaria (Facultad
Medicina); Departamento de Enfermeria Comunitaria (Facultad de Enfermeria);
Departamento de Trabajo Social (Facultad de Ciencias Sociales); Instituto de Psicologia
de la Salud (Facultad de Psicologia); Departamento de Odontologia Social (Facultad de
Odontologia).

Objetivo General

e Comprender la importancia del trabajo interprofesional para el abordaje integral de
la situacion de salud-enfermedad de la poblacion en el Primer Nivel de Atencidn en
Salud.
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Objetivos Especificos.

Identificar y analizar la situacion de salud de un territorio con un enfoque
interprofesional.

e Conocer las herramientas teorico técnicas para el trabajo en promocion de la salud
y prevencion de problematicas socio sanitarias prevalentes.

e Planificar y evaluar el trabajo en el Primer Nivel de Atenciéon en Salud en un
contexto interprofesional.

e Desarrollar las actividades con una actitud ética y de respeto hacia los
profesionales, trabajadores de la salud, usuarios de los servicios y poblacion en
general basados en la perspectiva de derecho.

Contenidos

Analisis de la situacion de salud en Uruguay.

Ejes de la Reforma Sanitaria en nuestro pais

Interprofesionalidad y trabajo en equipo. Acuerdos de trabajo
Planificacion en salud con mirada interprofesional.

Herramientas metodoldgicas en el proceso de intervencion comunitario.

Aspectos éticos en el trabajo interprofesional y en la comunidad.

Metodologia

Se basara en encuentros tedricos y encuentros practicos. Los encuentros tedricos son en
aula presencial (lugar a confirmar).

Los encuentros practicos son en territorio, los dias viernes de 13 a 17 horas, en Ciudad

del Plata, zona Penino (Km 29 de ruta 1) Departamento de San José.

Evaluacion

Evaluacion formativa: a través de los encuentros con el docente.

Evaluacion final (sumativa): realizacion de un trabajo final grupal.
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