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CONCURSO DE MERITOS Y PRUEBAS PARA LA PROVISION EFECTIVA

Por resolucion N° 16 adoptada en Comision Directiva de la Escuela de Nutricion de fecha 28 de setiembre de
2026, se realiza CONCURSO DE MERITOS Y PRUEBAS para la provisién EFECTIVA del cargo que se
detalla a continuacién, de acuerdo al Estatuto del Personal Docente vigente.

Exp. N° 009650-000009-26 — ASISTENTE DE LA UNIDAD ACADEMICA AREA DE INVESTIGACION
(CARGO 602481, ESC. G, GRADO 2, 30 HORAS SEMANALES)

Perfil del cargo:

Para este grado se requiere idoneidad moral y capacidad probada, que corresponda al nivel de
conocimientos que proporciona un titulo de grado, para el desempefio de actividades docentes de la UA Area
de Investigacion.

Se trata de un cargo de formacion, en el que se debe profundizar en los conocimientos tendiendo a alcanzar
el nivel que proporciona una formacion de posgrado. El docente ejercera fundamentalmente tareas de
colaboracion en las funciones docentes establecidas en los articulos 1° y 2°; se le encomendara tareas que
requieran iniciativa y responsabilidad.

Se trata de un cargo de dedicacién alta por lo que debe cumplir integralmente las funciones docentes,
desarrollando todas ellas a lo largo del periodo de desempefio, con énfasis relevante en la funcion de
ensefanza y en otra de las funciones establecidas en el articulo 1° del EPD.

Se valorara contar con formacion y experiencia en investigacion, incluyendo bioestadistica, en las areas de
conocimiento de nutricién humana, alimentacion y/o salud.

Las tareas podran abarcar distintas modalidades tedricas y/o practicas como cursos obligatorios y optativos,
jornadas académicas, trabajo de laboratorio, proyectos estudiantiles, tutorias de trabajos de finalizacion de
grado, entre otras, que correspondan a la formacion de grado o de posgrado de la Licenciatura en Nutricién,
en el marco de las lineas de trabajo de la Unidad Académica Area de Investigacion, incluyendo el Laboratorio
de Nutricion, Alimentacién y Metabolismo.

También colaborara en la sistematizacion de la investigacién institucional y en el vinculo con extensién, y
podra participar en el cogobierno universitario.

Modo de evaluacion: Méritos, prueba escrita y prueba practica, segun lo dispuesto por el Reglamento para la
provision de cargos docentes efectivos grado 2 de la Escuela de Nutricién. (Ver temario de pruebas)

Cantidad de cargos a proveer: 1 (uno)

PLAZO DE PREINSCRIPCION: Desde 01/10/2026 hasta las 14:00hs. del dia 30/11/2026.
PLAZO DE CARGA DE DOCUMENTACION: Desde la validacién de la preinscripcion, hasta las 23:59hs.
del 02/12/2026.



https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2026/10/Temario-y-bibliografia-G2-Area-de-Invest.pdf
https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2023/07/Reglamento-524.pdf
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FORMA DE INSCRIPCION:

1) Preinscribirse al llamado

El aspirante debera ingresar a www.concursos.udelar.edu.uy , en Inscripciéon llamados, seleccionar
Escuela de Nutricién — Concursos y preinscribirse al llamado.

La preinscripcion sera validada dentro de las siquientes 48hs habiles, de forma manual por un funcionario de Seccion
Concursos.

- Sies la primera vez que utiliza la plataforma, luego de que Seccion Concursos valide la preinscrip-
cion, se le enviara un correo al mail de contacto, con su usuario y clave de acceso al sistema para
iniciar por primera vez.

- Sivya utiliza el sistema de gestidén de concursos para anteriores inscripciones, se le enviara un mail de
validacion de preinscripcion y quedara habilitado a cargar los adjuntos en el sistema.

2) Adjuntar la documentacion

Luego de realizado el paso 1, y que Seccion Concursos valido la preinscripcion, debe ingresar en
www.concursos.udelar.edu.uy con su usuario y clave, seleccionar la pestafia Posterior a presentar
documentacion, y luego en— Adjuntar Archivos a un llamado.

*Tener en cuenta que los archivos estén correctamente completos, en formato pdf, con timbres, las
correspondientes firmas y carqgar tUnicamente los documentos solicitados en las bases.*

Instructivo para adjuntar documentacion en el sistema:
https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2023/08/Instructivo-adjuntar-documentacion-a-un-

llamado.pdf

DOCUMENTACION A CARGAR EN EL SISTEMA DE GESTION DE CONCURSOS

. FORMULARIO DECLARACION JURADA DE INSCRIPCION A CONCURSOS - El formulario
debe estar en formato pdf con timbre profesional del valor vigente a la fecha ($270) y con firmas
correspondientes, descargable de: https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2023/12/FORMULARIO-
DECLARACION-JURADA-DE-INSCRIPCION-A-CONCUROS.pdf

. CURRICULUM VITAE - EL curriculum debe estar en formato pdf, debe seguir el orden y
enumerar los items segun el Formato para la presentacion del curriculum descargable del siguiente enlace:
https://www.nutricion.edu.uy/wp-content/uploads/2023/12/Formato-para-la-presentacion-de-CV.pdf

. CONSTANCIA DE LIBRE DE DEUDA DE BIBLIOTECA DE NUTRICION - Para solicitar la
constancia deberan enviar un mail a biblioteca@nutricion.edu.uy, con el asunto: libre de deuda, nombre
completo y numero de C.I. Contacto de Biblioteca: 092439597 dentro del horario de 10 a 15hs. (tanto llama-
das como whatsapp).

Las notificaciones derivadas de este llamado se realizaran a la direccién electrénica que cada aspirante utilice para
realizar la inscripcion.
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